
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Krakowie, Miejskie Centrum Profilaktyki 

Uzależnień w Krakowie, Krakowska Fundacja 
Psychoterapii i Rozwoju Dom Terapii  

zaprasza do

WZMOCNIJ 
relacje 

ZADBAJ  
o rodzinę



Oferta Centrum dla Rodzin 
kierowana jest do osób 

pozostających w związkach, 
szczególnie par i rodzin, 

mieszkających w Krakowie, gotowych 
na poprawę relacji partnerskich.

Pomoc obejmuje:
 poradnictwo psychologiczne,
 terapię rodzinną i terapię par,
 poradnictwo rodzinne, socjalne,
 grupy wsparcia dla matek i ojców,
 grupy psychoedukacyjne dla rodziców,
 warsztaty dla par oczekujących narodzin dziecka,
 szkołę dla rodziców,
  konsultacje indywidualne i warsztaty z obszaru 
profilaktyki uzależnień.

 ul. Głowackiego 4/11–12, 30-085 Kraków

 tel.: 887 202 913
 e-mail: cdr@mops.krakow.pl

Pracujemy od poniedziałku do piątku 
w godz. 8:00–20:00 

Skontaktuj się z nami

Projekt „MOC RELACJI – wdrożenie zintegrowanego modelu profilaktyki 
przemocy domowej” realizowany jest w ramach Programu „Sprawiedliwość”, 

finansowanego ze środków funduszy norweskich i środków krajowych


