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Pierwsze) gwiazdki — jasne]
jak ta nad Betlejem.

Pokoju zyczliwego w optatka tamaniu...
Zyczen, co sie spelniac beda,
Cieptej mitosci, wiary 1 nadziel,
co nie beda odstepowac na krok
przez caly nowy nadchodzacy rok.
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Historia kartek swigtecznych

Bardzo popularnym zwyczajem zwigzanym ze Swie-
tami Bozego Narodzenia jest zwyczaj wysytania do
krewnych, przyjaciot, okolicznosciowych kartek z zy-
czeniami. Ale skad sie wzigl zwyczaj pisania kartek?
~Wynalazcg” kartki byt Szkot Thomas Sturrock, na-
tomiast pierwsza kartke swigteczng wystat londynski
artysta Willliam Maw Egley w 1842 roku. W 1843 roku
na prywatne zamoéwienie Henry ego Cole'a, znajomy
malarz John Calcott Horsley wykonal rysunek z wy-
pisanymi zyczeniami, ktoéry zostat powielony w ilosci
1000 sztuk. Pierwsze kartki byly wysytane w kopertach.
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Prawdziwg re-
wolucja bylo
wprowadze-
nie kart pocz-
towych, ktére
nie wymagaly koperty. Projekt
pocztéwki bez koperty zostatl zgto-
szony podczas niemieckiej konfe-
rencji Poczt w Karslruhe, jednak
zostal odrzucony. Dopiero kilka
lat pdzniej zostat zatwierdzony
1 dopiero wowczas adres umiesz-
czano bezposrednio na kartce, co
spowodowato ich szybkie rozpo-
wszechnienie.
Poczatkowo kartki byly wysyla-
ne jedynie w niewielkiej odlegto-
Sci, dopiero w roku 1875 po raz
plerwszy wysylano je zagranice.
Byt okres kiedy na kartkach $wia-
tecznych umieszczano reproduk-
cje obrazow siynnych malarzy,
o tematyce Bozego Narodzenia.
W Polsce kartki pojawily sie
pod koniec XIX wieku, ale zwyczaj
wysylania zyczen na kolorowych
kartkach stat sie popularny na ca-
tym Swiecie dopiero w XX wieku.
W 1900 roku w Warszawie ogto-
szono konkurs na nazwe karty
pocztowe] w jezyku polskim. Bra-
no pod uwage kilka propozycii,
miedzy innymi ,liscik”, ,listéwka”,
,otwartka”, ,pisanka”. Wybrano
propozycje zgtoszong przez Hen-
ryka Sienkiewicza —,pocztéwka”.
Niestety kartki swigteczne od-
chodza w zapomnienie, w dzisiej-
szych czasach zastapily je smsy, maile i telefony. Sadze
jednak, ze warto kultywowac¢ dawne tradycje. Piszac
kartke swigteczng pamietajmy, ze nawet najciekawszy
sSms czy animowana kartka nie zastapi zyczen piyna-
cych z serca. Wyslijmy wiec swoim znajomym, krew-
nym zyczenia ,Wesolych Swiat”, a na pewno sprawimy
im tym wielka przyjemnosc.

Ewa
Krzeczynska

Zrédta: www.pmedia.pl/showludzie,
www.mbkp.info/lit



Koledowanie

Swieta Bozego Narodzenia to dla Polakéw najwaz-
niejsze 1 jednoczesnie najbogatsze w ludowe tradycje
Swieta. Jednym z obrzeddw jest zwyczaj koledowania.
,Koledowanie” wywodzi sie jeszcze z poganskich cza-
séw rzymskich i pochodzi od tacinskiego stowa ,ca-
lendae”, ktérym Rzymianie nazywali pierwszy dzien
miesigca 1 pierwszy dzien roku. Wowczas sasiedzi
1 krewni odwiedzali sie wzajemnie, obdarowywali pre-
zentami 1 Spiewali piesni, chwalgce poczatek roku, do-
mownikow 1 otoczenie. Zwyczaj ten przejeli chrzesci-
janie wigzac go z obchodami wydarzen dotyczacych
przyjscia Syna Bozego — Jezusa Chrystusa na ziemie,
co rozpoczelo nowg ere w dziejach cziowieka, nada-
jac zyciu sens.

Zwyczaj koledowania przywedrowat do Polski przez
Batkany i Rus, a oznacza zaréwno $piewanie koled
jak 1 obchodzenie domoéw przez kolednikéw. Koleda
to takze odwiedzanie rodzin przez ksiedza w okresie
Bozego Narodzenia.

Piotr Bal, , Kolednicy”

Dawniej $piewanie koled i pa-
storatek rozpoczynano od wieczerzy
wigilijnej i trwato az do $wieta Matki
Bozej Gromnicznej -2 lutego. Koledowano w czasie drogi
na Pasterke. W sam dzien Bozego Narodzenia koledowa-
no w gronie rodzinnym, a od drugiego dnia Swiat czyli
Swietego Szczepana odwiedzano krewnych, znajomych
oraz sasiadow 1 tam koledowano. Najczesciej Spiewane
koledy to: \Wsrdd nocnej ciszy”, , Do szopy hej pasterze”,
,B6g sie rodzi”, ,Dzisiaj w Betlejem”, ,Cichanoc”, ,Lulaj-
ze Jezuniu”, ,Przybiezeli do Betlejem”, ,Gdy sie Chrystus
rodz", ,Péjdzmy wszyscy do stajenki”, ,Jezus malusienki”,
,Mizerna cicha”, ,Awczora z wieczora” 1inne oraz pasto-
ratki. Spiewano je z pamieci lub postugujac sie $piewni-
kami albo ksigzeczkami. Obecnie zwyczaj gromadzenia
sie w domach na $piewanie koled zanika i rzadko jest
praktykowany. Podtrzymywane jest tylko koledowanie
w gronie rodzinnym ale czesto $piew koled zastepuje
sie stuchaniem ich z piyt lub w telewizi.

Krystyna

Sokolowska
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Clownie na polskie] wsi w okresie Bozego Naro-
dzenia czyli tzw. Goddéw domy odwiedzali kolednicy.
Ubrani byli w przerdzne kostiumy i niesli na drazku
wielka, roznobarwng, oswietlong gwiazde, turonia oraz
szopke. Zwyczaj ten znany byt niegdys w calej Euro-
ple, a jego poczatki siegaja Sredniowiecza. W Polsce
plerwsze zapisy na ten temat pochodza z XVI wieku,
ale zwyczaj ten prawdopodobnie praktykowano juz
wczesnie]. Chodzenie po koledzie rozpoczynalo sie
26 grudnia —w Swieto éw. Szczepana, a konczyto 6 tycz-
nia — w Swieto Trzech Krdli, albo 2 lutego — w Swieto
Matki Boskiej Gromnicznej. Kolednicy réznili sie prze-
braniem, repertuarem odgrywanych sceniakcesoriami.
Dawniej na scenie szopek odgrywano jasetka czy-
li przedstawienie
onarodzeniu Chry-
stusa, obecnie $pie-
wa sie tylko koledy.
Wizyty kolednikéw
byty wielkg atrak-
cja dla mieszkan-
cow wsi. Ci, ktorzy
hojnie ich podjeli
byli wychwalani
w rymowankach
1 piosenkach, jesli
jednak zapomnieli
o datku, koledni-
cy wySmiewali ich
skapstwo, niego-
spodarnosé, a na-
wet... brzydote ich
corek! Dawniej kolednicy za swoje wystepy otrzymywali
przewaznie produkty spozywczy. Byty to: ,szczodraki”
czyli buteczki specjalnie na te okazje pieczone, wy-
pleki swigteczne, ciastka, cukierki, paczki, wedlina,
jajka, orzechy, jabtka, zboze, kotacze, pieczony chleb
tzw. ,kukiotki”, poczestunek, alkohol oraz pienigdze.
Dzisiaj jako dar za kolede najczesciej otrzymujg pie-
nigdze, a takze slodycze, owoce cytrusowe, ciasto
Swigteczne oraz poczestunek. W obecnych czasach
zwyczaj koledowania coraz bardzie zanika. Dawniej
w sktad grup koledniczych wchodzili starsi, miodziez
1dzieci, obecnie tylko mtodziez 1 dzieci, a najczesciej
same dziecl.

Koleda to takze wizyta duszpasterska, ktéra sktadajg
swym paraflanom miejscowi ksieza w okresie Bozego
Narodzenia. Celem tej wizyty jest gltebsze poznanie
1 dokonanie oceny zycia religijnego catej wspdlnoty
parafialne). Odwiedziny takie pozwalajg zblizy¢ pa-
rafian do swego kaplana. Ksigdz czesto wspiera rada
1 pomaga w rozwigzywaniu zawitych spraw z dziedziny
moralne]. Przyjecie ksiedza jest aktem wyznania wiary,
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Piotr Stawowy, , Trzej Krélowie w drodze do Betlejem”

a zarazem znakiem zywej tgcznosci z Kosciolem para-
flalnym. Ksieza odwiedzajq calg parafie, idgc od domu
do domu. Przed wizytg kaptana stét nakrywa sie biatym
obrusem na stole stawia sie krzyz, dwie swiecie po
bokach, naczynie z wodg $wieconag, kropidlo, czasem
Pismo Swiete, zeszyty dzieci do religii. Ksiedza poprze-
dza dwdéch ministrantow, ktérzy zapowiadaja jego wizy-
te 1 $piewajq zwrotke jakiejs koledy. Kaptan wchodzac
pozdrawia wszystkich chrzescijanskim pozdrowieniem:
,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus”. Nastepnie
odmawia modlitwy wspdlnie z domownikami, dokonu-
je pokropienia woda Swiecong obecnych, mieszkania
1 blogostawi domownikom, czasem poswieca dom lub
mieszkanie. Niekiedy rozdaje na pamiatke obrazki.
W czasie wizyty dusz-
pasterskiej ksigdz
rozmawia z domowni-
kamina rézne tematy,
takie jak: sprawy wia-
1y, problemy moralne,
religijne, parafialne,
spoleczne, zycie ro-
dzinne, wychowanie
dzieci, zdrowie, pra-
ca, zycie codzienne,
warunki materialne.
Pyta o praktyki reli-
gijne, czy i jak dzieci
ucza sie religii, czy
uczestnicza we Mszy
Swietej, zacheca do
modlitwy. Szczegdlng
uwage zwraca na chorych, stara sie ich podnies¢ na du-
chuipocieszy¢. W niektérych domach, jako waznego,
mitego goscia, podejmowano kaptana poczestunkiem,
obiadem. Z racji odwiedzin duszpasterskich sktadano
ksiedzu tzw. ,kolede”. Dawniej byly to dary w naturze:
plody ziemi, zboze, ziemniaki, zwierzeta, mieso, dréb,
jaja, masto, ser, zywnos¢ na caly rok oraz pienigdze.
Dzisiaj sa to ofiary pieniezne.

Stuchajmy koled, $piewajmy je, kultywujmy trady-
cje czyli koledujmy by w petni przezywac rados¢ tych
Swiat — nie tylko te, ktéra daja kolorowe choinki — ale
przede wszystkim te prawdziwg — z narodzenia Syna
Bozego Jezusa, ktéry przebacza nam grzechy, nadaje
sens wszystkiemu co przezywamy, pokazuje jak Bog
nas kocha i uczy jak zy¢ aby osiggnaé szczesliwe zy-
cie wieczne!

Bdg sie rodzi
moc truchleje!

Zrédlo: www.gns.sarzyna.pl



Anna Felus

Lato w zimie, czyli Swieta na opak

Moja siostra, ktéra mieszka w Australii opowiadata
mi jak obchodzi sie tam swieta. Australia to napraw-
de niezwykly kraj. Dla mnie najdziwniejsze jest to, ze
kiedy u nas jest zima to u nich jest lato. To naprawde
Swiat na opak. Czy wiecie, ze Australijczycy zamiast
tradycyjnej kolacji wigilijnej urzadzaja grilla na plazy,
a Swiety Mikolaj przybywa na desce windsurfigowej za-
miast na saniach, ubrany w strdj pletwonurka?! Wiem,
ze to brzmi jak dobry zart, ale taka jest swieta, a nawet
Swigteczna prawda o Australii.

Co ciekawe w Australil ludzie wystepujg w jasel-
kach podobnie jak w Polsce. Pamietam jak siostra
opowiadala mi, ze wypozyczala stroje, aby przebra¢

Wojciech Wierzbicki, ,,Swiety Mikotlaj na Antypodach”

sie do spektaklu o Betlejem. Wyjatkows tradycjg Au-
stralijczykow jest koledowanie przy swiecach, ktore
polega na tym, ze w przedswigteczny wieczor tysigce
ludzi rozklada na ziemi koce, zapala $wiece i Spiewa
wspolnie koledy.

Wyobrazcie sobie Wigilie podczas, ktérej goscie
graja w gry plazowe i krykieta, kapig sie w oce-
anie 1 objadajg truskawkami z bitg Smietang. A dla
wszystkich, a szczegdlnie dzieci, to poczatek letnich
wakacii.

Jakkolwiek australijskie $wieta odbiegajg od naszej
tradycji to w poréwnaniu z naszymi mroznymi, zimowy-
mi $wietami sg czyms fascynujacym i egzotycznym.
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Jasetka 20101 2011

Okres ,jaselek” rozpoczynal sie w drugi dzien Swiat
Bozego Narodzenia, kiedy kosciot katolicki wspomina
Swietego Szczepana i trwat do uroczystoéci Matki Bo-
zej Gromnicznej. Jasetka po staropolsku, to po prostu
zldb, rodzaj drabinek, ktére stuzg do podawania bydiu
1 koniom siana. To wiasnie w ztdbku, zostat ztozony Je-
ZUsS po swoim narodzeniu. Poczatek jaselek jest przy-
pisywany $w. Franciszkowi z Asyzu, ktéry w 1223 roku
zainscenizowat pierwsza ,zywg" szopke. W niewielkiej
grocie w poblizu Greccio, po raz pierwszy rozegrala
sie scena narodzin Jezusa. Zwyczaj budowania ztobka
1 wystawiania jaselek zostal szybko rozpowszechniony
w calej Europie. Poczatkowo widowiska byly wystawia-
ne w budynkach koscielnych, a dopiero pdzniej, gdy nie-
ktére postaci teatralne, jak Smier¢, pasterze, czy diably,
zaczely sie zachowywad zbyt swawolnie, przedstawienia
jasetkowe zostaly przeniesione do miejsc Swieckich.
Woéwezas religijna tresd jaselek, zostala obudowana wie-
loma elementami komicznymi. Od XVIII wieku zamiast
aktorow zaczety wystepowad kukietki. Z biegiem czasu
aktorzy jasetkowi, odwiedzali z przedstawieniami dwory
szlacheckie, a nawet grali w profesjonalnych teatrach.

Nasza grupa teatralna od wielu lat kontynuuje trady-
cje jaselek. Kazdego roku staramy sie zaprezentowac
cos nowego i odkrywczego.
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Jasetka 2010 zatytutowane ,Tro-
che inna opowies¢ wigilijna” oparte
na basni Jana Christiana Andersena
,Dziewczynka z zapalkami” zostaty
przedstawione przez nasza grupe teatralng trzykrotnie.
Premiera odbyta sie 15 stycznia w naszym Domu, kilka
dni pdzniej wystapiliémy w Domu Kultury w Tuchowie
na XVI Przegladzie Zespotdw Koledniczych Mieszkan-
cow Domoéw Pomocy Spotecznej ,Koleda 2010”. Po raz
trzeci grupa wystapila z jasetkami w Zaktadzie Opieki
Leczniczej, przy ul. Wielickiej. Zostalismy tam przyjeci
bardzo serdecznie, wystep wywolal duze wzruszenie.
Jak stwierdzili widzowie nasze jasetka byly duza atrakcja
1 wniosty rados¢ w ich codziennosé.

Jasetka rozpoczynaja sie od koledy ,Nie byto miejsca
dla Ciebie”, po ktorej dziewczynka czyta swojg historie:
w noc wigilijng szta boso, zmarznieta i samotna. Nie mo-
gta sie pokaza¢ w domu, poniewaz nie sprzedata ani
jednej zapalki. Na szczescie wydarzenia potoczyly sie
inaczej niz w autentycznej basni. Dziewczynka zostata
uratowana przez Aniola, ktéry obwieszcza wszystkim
dobra nowine o narodzeniu Zbawiciela. Aniol prowa-
dzi Dziewczynke do stajenki gdzie wszyscy wesoio
$piewajg koledy zwigzane z tematyka szopki: ,Aniot
pasterzom méwit”, ,Mizerna cicha”, 1, Lulajze Jezuniu”.

Bozena
Florek

rys. Wojciech Wierzbicki



Dziewczynka czuje sie szczesliwa 1 bezpieczna. Pasterze
1 Trzej Krélowie sktadajg Dziecigtku swoje dary. Akto-
rzy Spiewajq koledy ,Przybiezeli do Betlejem pasterze”
1,Medrcy swiata monarchowie”. Dziewczynka méwi, ze
jeszcze niedawno byla smutna, ale teraz jest jej wesoto
1zaprasza wszystkich, a takze publicznosc do Betlejem.
Na koniec aktorzy i widzowie $Spiewajq kolede ,Pojdzmy
wszyscy do stajenki”.

Nasze tegoroczne jasetka zostaly przedstawione
z duzym zaangazowaniem, dynamika 1 ekspresja. Moz-
na sie bylo zachwyci¢ harmonijnie dobranymi koledami,
zaspiewanymi zywiolowo przez aktorow:.

Jasetka 2011, ktoére teraz przygotowujemy, beda
przedstawione w nowoczesnym stylu. Odbiegaja od
tradycyjnej konwencji jaselek. Rozgrywajg sie w cen-
trum Krakowa, w Rynku Gtéwnym, na ktérym Dzienni-
karka kreci program dla telewizji o tym jak napotkani
przechodnie spedzajg wieczor wigilijny. Spotyka ludzi
o réznych zawodach i1 charakterach. To typowi wspéi-
czesni przechodnie, zabiegani, zapracowani, czasami
zagubieni 1 samotni. Zapytani o swieta odpowiadajg
W SposOb prozaiczny, ze nie majg na nie czasu, bo pra-
Cuja, albo nie majg ich z kim spedzi¢, bo stracili kontakt
z bliskimi im ludZzmi. Prowadzg nerwowy tryb zycia,
tak jak postac, ktérag gram — przejeta swojq karierg na-
ukowa pani Profesor, ktéra nawet nie wie gdzie spedzi

Jasetka 2010

wieczor wigilijny. Dziennikarka uswiadamia niektérym
napotkanym przechodniom, ze zapomnieli o tym nie-
zwyklym wydarzeniu jakim jest Wigilia. Dziennikarka
rozmawia z Przekupkami, ktore twierdza, ze nie zdaza
na kolacje wigilijng, bo musza sprzedac caly towar,
Zeby sie nic nie zmarnowato. Spotyka takze Malarza,
ktory chee utrwali¢ Swigteczny nastrdj na ptétnie i Lot-
nika, ktory przypadkowo wylgdowat na spadochronie
na Rynku Gléwnym oraz dwdéch kolegdw stuchajgcych
hip-hopu. Wszystkim Dziennikarka zadaje pytanie
w jaki sposob spedza Wigilie. Kazdy z przechodniow
opowiada swojg historie. To typowi ludzie naszych cza-
séw. W programie pojawia sie réwniez Muzyk, Koled-
nicy, a nawet Fan Michaela Jacksona. Wszystkich tgczy
jeden cel, a mianowicie dotarcie do Betlejem, ktére
jest w naszych jasetkach miejscem symbolicznym. Tu
WSZySCy moga sie spotkac i okazac sobie troche zycz-
liwosci, zapomnied o codziennych problemach, ztozy¢
sobie $wigteczne zyczenia.

W drugiej scenie wszyscy spotykajg sie przy stole
wigilijnym, do ktérego zaprasza Gospodarz z Gospo-
dynia, ktérzy zostawili puste miejsce, jak sie okazato
dla Kominiarza.

Jaselka koncza sie pastoratka i wystgpieniem Dzien-
nikarki, ktéra podziekowata wszystkim i stwierdzita, ze
bedzie miata $wietny program telewizyjny.
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,10 wlasnie mitosc¢”

Film ,To wtasnie mitos¢” w rezyserii Richarda Curtisa
to komedia romantyczna. Milos¢ przenika nas wszyst-
kich 1 porusza nasze serca, tylko wtedy kiedy jest
prawdziwa. Film opowiada historie mitosci premiera
Wielkiej Brytanii do jego sekretarki. W roli premiera
wystapil wspaniaty aktor Hugh Grant, w pozostalych
rolach wystapili réwniez znani aktorzy, m.in. Liam Ne-

Numer na Sefeea
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eson, ktérego pamietamy z ,Listy
Schindlera” oraz znany z roli Jasia

Fasoli — komik Rowen Atkinson,
a takze Emma Thompson i Keira
Knightley. Tworcami tego pieknego
filmu sa producenci takich przebojéw filmowych jak:
,Nothing Hill” 1 ,Dziennik Bridget Jones”. Dzieki wspa-
nialej obsadzie i rewelacyjnej muzyce ,To wiasnie mi-
los¢” zapewnia swietng rozrywke i odprezenie. Film
opisuje historie kilku milosnych zwigzkéw w okresie
przygotowan do Swiat Bozego Narodzenia i w same
swieta. W tym goracym czasie mezowie 1 zony, part-
nerzy 1 partnerki, rodzice i1 dzieci, gwiazda muzyki
Pop 1 jego manager przezywajg perypetie mitosne,
ktére skiadaja sie na kilka interesujacych watkow.
Oczywiscie jak byto do przewidzenia cala historia
konczy sie happy endem, kiedy to wszyscy bohate-
rowie filmu spotykajg sie jako publicznos$¢ oglada-
jaca jaselka przedstawiane przez dzieci. Swiateczny
nastréj tego przedstawienia sprawia, ze ludzie stajg
sie sobie bliscy, otwieraja sie przed sobag, rozwigzujg
problemy lub wyznaja sobie mitos¢. Film jest bardzo
pogodny, przenika go optymistyczny nastrdj i prze-
stanie petne nadziei. W dzisiejszych czasach peinych
ludzkich problemdéw takie filmy sg bardzo potrzebne,
szczegolnie w okresie $wigtecznym, bo pozwalajg
spojrzed na rzeczywistos$¢ z jej jasnej strony i zapo-
mnie¢ o problemach. Film porusza najprostsze ale
jednoczesnie najistotniejsze sprawy. Jak powiedziat
rezyser tego filmu ,Mam dziwne przeczucie, ze mi-
tos¢ jest wszedzie”.

Tomasz
Hellner

Krzysztof Kijowski

tekst rysunek

Pawelek czeka niecierpliwie na Sw. Mikotaja.
— Synku, Mikotaj musi sie przygotowac — méwi Mama.
Po kilku dniach Pawelek zaskoczyt mame.
— Ja wiem co Swietego Mikotaja taczy z nietoperzem

1 wlamywaczem.
— A coich taczy? — pyta Mama.
— Oni dzialajg w nocy.

Wojciech Wierzbicki



Rysunki wykonane przez
Wojciecha Wierzbickiego

Ukazat sie ksiezyc na niebie
W czerwieni $wieci
I cynobrem, zéttym, nad las uleci

A z cynobru

Przemieni sie w blady, ptowy

Ksiezyc zza swiatdow w kosmos odleci
A nad nami jest nieboskton granatowy

Jak sliczny jest ksiezyc na firmamencie!
Patrzymy na niebo, zadzieramy glowy
Szukamy dusz w tym kosmicznym odmecie

Marek Migdat

Marek Migdal, ,Betlejem w $wietle ksiezyca”,
pastele, farba plakatowa, rapidograf
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KRYSTYNA CYMERYS, DANUTA KASZA, ANNA FELUS,
»Nasza choinka”, pastele, farba plakatowa

STANISLAW TUPTA, ,,Choinka”, farba plakatowa

Dziekujemy Pani Dobrawie,
dzieki ktorej powstaly
prezentowane prace
plastyczne, a takze kilka
tekstow, ktore prezentujemy
w tym numerze.

KAZIMIERZ FUDALLI, , Kolorowa Szopka”,
PIOTR BAL, ,Jada prezenty!”, pastele, farba plakatowa farba plakatowa
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GALERIA

Prezentujemy
prace z naszych

warsztatow

plastycznych
WOJCIECH WIERZBICKI, WOJCIECH WIERZBICKI,
pastele rapidograf

TADEUSZ FUDALL, ,,Pejzaz zimowy”, pastele, farba plakatowa
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Z ZYCIA DOMU

W ostatnim tegorocznym numerze, jak nakazuje nam nasza redakcyjna tradycja, przedstawiamy ka-

lendarium najciekawszych wydarzen z catego roku, w ktérych uczestniczylismy. Zachecamy Was do

wspomnien.

TEATR

Nasza grupa teatralna, ktéra od tego roku dziata pod nazwa ,Teatr Wyobrazni”, pracowata bardzo intensywnie.
Wystawiata nadal przedstawienie ,Piekny kwiatek” o zyciu Swietego Franciszka, przygotowywata tez tradycyine
jasetka. Ponadto regularnie odbywaly sie proby spektaklu opartego na , 13 bajkach z krdlestwa Lailonii dla du-
zych i malych” L. Kolakowskiego. Spektakl ten po raz pierwszy zostal pokazany w Dabrowie Gdérnicze] podczas
I Miedzynarodowego Przegladu Umiejetnosci Artystycznych Domdéw Pomocy Spotecznej Puma 2010.

15.01 Pierwszy raz w tym roku grupa ,Teatr

Wyobrazni” wystawita jasetka w naszym Domu.

Przedstawienie zatytulowane ,Troche inna

opowies¢ wigilijna” zostalo pokazane w sali

bilardowej i przyjete bardzo cieplo przez zgro-

madzong widownie (o styczniowych jaselkach,

jak1o tych przygotowywanych obecnie, pisze

w tym numerze Bozena Florek).

19.01 Crupa teatralna wystgpila z jasetkami

w Domu Kultury w Tuchowie na XVI Przegla-

dzie Zespoldw Koledniczych Mieszkancow

Doméw Pomocy Spotecznej ,Koleda 2010”.

28.01 Po raz trzeci grupa wystapila z jasetka-

mi, tym razem w ZOL przy ul. Wielickiej. Wy-

step bardzo sie podobat, bylo réwniez wspdlne

koledowanie.

09.03 Kolejny raz wyjechaliémy do ZOL przy

ul. Wielickiej, tym razem z przedstawieniem ,Piekny kwiatek”.

26.03 Nasza grupa wystgpila na IV Podgérskim Festiwalu Wielkanocnym ,Jez 2010". Zaprezentowata przed-
stawienie pt. ,Piekny kwiatek”, ktére zostalo docenione pierwsza nagroda 1 wyrdznieniem dla Piotra Bala graja-
cego gldéwna role. MieliSmy okazje zobaczy¢ takze inne wystepy, m.in. ,Cztery pory roku” w wykonaniu dzieci
przedszkolnych (o festiwalu pisal w numerze 41 Wojciech Wierzbicki).

sLailonia”

Grupa mieszkancéw naszego Domu przygotowata spektakl teatralny oparty na opo-
wiadaniach pisarza i filozofa Leszka Kotakowskiego — ,13 bajek z kroélestwa Lailonii
dla duzych imalych”. Bohaterowie spektaklu szukajg tajemniczego Krélestwa Lailonii

— kraju, ktérego nie ma na mapie. Zabierajg widza do krainy wyobrazni, gdzie uczu-
cla rosnag jak na drozdzach, a to co niemozliwe staje sie mozliwe. Nale$niki uciekaja
z talerza 11dq sobie na spacer, ludzie majg poczucie humoru i pasje....nawet jesli jest
nig dziurawienie globusow.

12 « IMPULS nr 43, Boze Narodzenie 2010



07.04 Po raz kolejny przedstawienie o Swietym Franciszku grupa pokazata w Srodowiskowym Domu Samopo-
mocy w Zegocinie. Wystep bardzo sie podobal, a po nim byta zabawa, wspélne $piewanie i grill.

22.04 Wyjechalismy na spotkanie podsumowujgce IV Podgoérski Festiwal Wielkanocny 2010. Grupa teatralna
zdobyta I miejsce, natomiast P. Bal otrzymat wyrdznienie. Obejrzelismy rowniez spektakl pt. ,Za jeden usmiech”.
28.04 Crupa teatralna wystapila z przedstawieniem pt. ,Piekny kwiatek” podczas VIII Przegladu Teatralno-
-Muzycznego ,O Butawe Lajkonika”, gdzie zdobyta Wielkg Butawe.

11.05 ,Teatr Wyobrazni” wystapil w Palacu Kultury Zagiebia w Dabrowie Gorniczej podczas I Miedzynarodo-
wego Przegladu Umiejetnosci Artystycznych Doméw Pomocy Spotecznej Puma 2010. Festiwal odbywa sie juz
od 15 lat, a w tegorocznym po raz pierwszy wystapili goscie z Czech 1 Litwy. Na scenie wystgpito 50 zespotdw
z catego kraju i z zagranicy. Nasza grupa wystapila z przedstawieniem pt. ,Lailonia”. Wystep byt bardzo udany
(o spektaklu 1 wystepie pisala w numerze 41 Bozena Florek).

26.05 7 okazji Dnia Matki ,Teatr Wyobrazni” po raz drugi pokazal przedstawienie pt. ,Lailonia”. Po wystepie

zorganizowano stodki poczestunek dla zaproszonych gosci.

06.10 ,Teatr Wyobrazni” wystapil w NCK-u podczas Krakowskich Spotkan Artystycznych ,Gaudium” z przed-
stawieniem ,Lailonia”.

22.11 Wyjechaliémy na Koncert Finatowy Festiwalu ,Gaudium”, gdzie odebralismy wyrdznienie za nasz spektakl.

W tym roku, tak jak po inne lata, bywalisémy na ciekawych spektaklach
1imprezach kulturalnych, ktére odbywaly sie w naszym miescie.

19.04 Bylismy w Teatrze Croteska na sztuce ,Sen nocy letniej”
w wykonaniu Teatru Psyche. Teatr dziala przy Oddziale Dziennym
Kliniki Psychiatrycznej CM i jest forma terapii dla oséb, ktére prze-
byly kryzys psychotyczny.

20.04 Wybralismy sie do Teatru Ludowego na sztuke ,Skrzydlak”.
Jest to opowiesé o chiopcu, ktéry zaprzyjaznit sie z Czlowiekiem-
-Ptakiem.

29.10 Na zaproszenie Domu Kultury Przewdz obejrzeliémy przed-
stawienie ,Pani Jesien”.

19.11 Po raz kolejny bylismy w Domu Kultury Przewdéz, gdzie obej-
rzelismy spektakl ,Zaginiony sen’.
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MUZYKA

Zawsze bardzo chetnie spedzamy czas na obcowaniu z muzyka, ktéra daje nam wiele radosci. Sami organizujemy
spotkania z piosenka, gdzie gramy i $piewamy, chetnie tez uczesmiczymy w koncertach muzyki lekkiej 1 powaznej.

10.03 Wysluchaliémy koncertu chéru gospel, ktéry odbyt sie w Kuzni. Dyrygowala znana nam juz z wczesniej-
szych koncertéw, pochodzaca z Kopenhagi Lea Kjeldsen. Wystep bardzo sie podobat, chér wykonat wiele ra-
dosnych utwordw, nagrodzonych gromkimi brawami.

12.05 W naszym Domu odbyt sie koncert gitarowy. Za-

proszony gos¢ zaspiewat dla nas bossa novy, wykonane

przy akompaniamencie gitary. Kameralny koncert miat

wyjatkowq atmosfere.

30.05 Udalismy sie do Dworu Czeczéw w Starym Bie-

zanowie, gdzie wystuchaliémy koncertu pt. ,\Wiosenna

magia milosna” w wykonaniu zespoilu Dekadencja.

13.06 Kolejny raz bylismy gos¢mi Dworu Czeczdéw, tym

razem wystuchaliSmy utwordw z repertuaru Edith Piaf wy-

konywanych przy akompaniamencie pianina i skrzypiec.

12.08 Bawilismy sie na $wiezym powietrzu na integracyj-

nej imprezie muzycznej karaoke ,Spiewac kazdy moze”.

Przygotowywane podczas wielu préb piosenki zostaly

zaprezentowane zgromadzone]j publicznosci. Wystep

bardzo sie podobal, nagrany koncert mielismy okazje pdzniej obejrzed.

19.09 Bylismy w Dworze Czeczdw na koncercie z cyklu ,Dworskie spotkania”. WystuchaliSmy repertuaru, na
ktéry zlozyly sie wspaniale muzyczne adaptacje poezji m.in. Bolestawa Lesmiana, Wistawy Szymborskiej.

SPOTKANIA, ZABAWY I PIKNIKI

Tradycyjnie w ciggu roku organizowaliSmy okolicznos$ciowe spotkania, bawilismy sie na wielu zabawach 1 pikni-
kach, nie tylko w naszym Domu, ale takze poza nim, czesto na zaproszenie zaprzyjaznionych Domaéw 1 instytuci.
Jak co roku tez do pdznej nocy bawiliSmy sie na naszym tradycyjnym Pikniku u Jawora.

14.01 Odbyla sie pierwsza w tym roku zabawa karnawalowa. Oprécz tancow, byly tez konkursy i poczestunek.
21.01 Tym razem bawiliSmy sie na zabawie z okazji Dnia Babci
1 Dziadka.

04.02 ZostaliSmy zaproszeni na zabawe do sgsiedniego Domu przy
hanowej 39.

11.02 W Ttusty Czwartek odbyta sie kolejna zabawa taneczna w sali
bilardowe;j.

15.02 Karnawal zakonczyliSmy huczng zabawa walentynkowo-ostat-
kowa w sali bilardowe;.

08.03 Spotkalismy sie w kawiarence, tym razem uroczyscie obchodzi-
lismy Dzien Kobiet. Byly piosenki, dedykacje od pandw, a takze stodki
poczestunek.

08.03 W tym samym dniu na zaproszenie Prezydenta Krakowa wzie-
lidmy udziat w spotkaniu z okazji Dnia Kobiet zorganizowanym po raz
kolejny w tym roku przez Urzad Miasta. Spotkanie odbyto sie w Mie-
dzynarodowym Centrum Kultury w Rynku Giéwnym, byly zyczenia
1 upominki oraz czesc¢ artystyczna, w ktorej wystgpit znany artysta An-
drzej Rybinski.
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29.04 Przed budynkiem odbyt sie grill. Byto wspdlne $piewanie, konkursy 1 poczestunek.

28.05 W ramach XI Tygodnia Osdb Niepeilnosprawnych bylismy na ,Pikniku integracyjnym”, organizowanym

przez Fundacje dla Domu Pomocy Spolecznej Dzieci Gieboko Uposledzonych. Piknik odbyt sie w ogrodach

fundacji przy ul. Utandéw, byly liczne atrakcje, miedzy innymi wystepy artystyczne, zabawa taneczna, a takze

poczestunek.

10.06 Bylismy na pikniku, na ktéry zaprosit nas Srodowiskowy Dom Samopomocy w Zagérzanach. Byly liczne

atrakcje, oprécz wystepow byly réwniez konkursy i zabawa.

17.06 Zostalismy zaproszeni na kolejny piknik, tym razem byt to ,Piknik Integracyjny” w Parku Bednarskiego.

Organizatorem imprezy jest Dom Kultury ,Podgdrze” i Rada Dzielnicy XII. W programie pikniku byly konkursy,

mozliwos¢ przejazdzki konnej, wspinaczka i wiele innych atrakcii.

17.06 W tym samym dniu byliémy réwniez na VI Powlatowym Dniu Seniora w Wieckowicach. W programie

pikniku byly wystepy dzieci, rozegrano takze mecz pitki noznej. Spacerowalismy po mini zoo, mozna byto réow-
niez przejechac sie bryczka.
14.07 Przed budynkiem odbyt sie grill. Bylo wspdlne $piewanie, gry
1 zabawy plenerowe.
19.08 Wyjechalismy na piknik do Klimkoéwki na ,Noc Biesiady”, gdzie
oprécz zabawy tanecznej wystapiliSmy z przygotowanym repertuarem
wokalnym. W nagrode otrzymalisémy dyplom i maskotke.
31.08 Wyjechalismy do Zakopanego na XI Dzien Senio-
ra. W programie pikniku byt wystep kapeli géralskiej, a pdzniej
byly wystepy solowe. Na pamiatke otrzymalisémy album o goérach
Z sentencja Jana Pawta II.
09.09 Jak co roku o tej porze w naszym Domu odby! sie ,Piknik u Ja-
wora”, tym razem pod hastem ,Plongcy radoscig”’. Bylo wiele atrakcji

— wystepy artystyczne, muzyka i tance, kuchnia polowa. Najwiekszg atrakcjg wieczoru byt wystep teatru ognia

,2Lokomotora” (o Pikniku pisala w numerze 42 Bozena Florek).

16.09 Bylismy na pikniku integracyj-

nym pod hastem ,Dzien speinionych

marzen”. Impreza zostala zorganizowa-

na przez Dom w tiyszkowicach. W pro-

gramie pikniku byla czes¢ artystyczna,

miedzy innymi: pokaz tanca nowocze-

snego w wykonaniu miodziezy, pokaz

sztuk walki, byla réwniez mozliwosc

przejazdzki bryczka.

22.09 Na pozegnanie lata zorganizowa-

lismy grill z zabawg przed budynkiem,

bylo wspdlne $piewanie, konkursy i po-

czestunek.

23.09 Po raz drugi bylismy w Parku

im. W. Bednarskiego na ,Pikniku Inte-

gracyjnym”. Byla mozliwo$¢ wiasno-

recznego wykonania bizuterii 1 wiele

innych atrakcji.

29.09 Bawilismy sie na zabawie, oprocz tancow byty tez konkursy 1 smaczny poczestunek.

04.10 Odbvt sie piknik przed budynkiem, spotkanie przy muzyce polaczone byto z poczestunkiem.

12.11 Obchodzilismy Swieto Odzyskania Niepodlegtoéci. Z tej okazji w kawiarence odbylo sie spotkanie, pod-

czas ktérego $piewalidmy patriotyczne piesni i czytaliSmy okolicznosciowe wiersze.

30.11 Jak co roku o tej porze bawilismy sie 1 oddawalismy wrdézbom na zabawie andrzejkowej (o Andrzejkach

Dpisze na nastepnej stronie Bozena Florek).

06.12 Zostala zorganizowana impreza z okazji Dnia Swietego Mikotaja. Byta zabawa z konkursami, wszyscy

bioracy udziat byli nagradzani.

31.12 W te szczegdlng noc bedziemy sie bawi¢ na szampanskiej zabawie sylwestrowej!
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Andrzejki 2010

30 listopada — w dzien imienin Andrzeja — w naszym
Domu odbyly sie tradycyjne Andrzejki. ZaczeliSmy
od zabawy tanecznej w rytm piosenek, ktore $pie-
wal przy akompaniamencie organdéw pan Kazimierz.
Po kilku tancach terapeutki wreczyly przybylym na
zabawe solenizantom czerwone serca-przytulanki,
1 zaspiewano dla nich ,Sto lat”’. Zabawa taneczna
przeplatana byta wrdézbami przygotowanymi przez
terapeutki przebrane za dobre wrdzki. Jedna z pan
odczytywala znaczenie wylosowanych stéw i tak na
przyktad moneta oznaczala wygranie duzej ilosci pieniedzy, gwiazda — kariere aktorska, koperta — list od
bliskiej osoby, a warzywa — dostatek zywnosci. Nastepnie losowalismy ukryte pod kubkami czynnosci lub
symbole. Nie mogto zabrakna¢ tradycyjnego lania wosku przez dziurke od klucza, a nastepnie odczytywania
znaczenia figur. Padaly rézne skojarzenia — cienie przypominaty kwiaty, géry, morze, a nawet diabty, anioly
czy czarownice. Na zakonczenie byly odczytywane réwniez anegdoty. Goraco dziekujemy organizatorom
za zorganizowanie tak fantastycznej zabawy.

Bozena Florek

TWORCZOSC WHLASNA

Rozwijamy nasze talenty 1 zainteresowania artystyczne! Oprécz przedstawien o wieloletniej tradycji, powstaja
tez prace plastyczne i literackie. Przez cale lato byly organizowane plenery malarskie i fotograficzne pod go-
tym niebem, a takze warsztaty artystyczne (o warsztatach pisala w numerze 42 Bozena Florek). Powstalo wiele
ciekawych prac i zdjec¢, wiele z nich prezentowaliSmy w poprzednich numerach.

13.05 WzieliSmy udzial w konkursie plastycznym, organizowanym przez
Dom Kultury w Podgoérzu.
05.07 Przed budynkiem odbyly sie warsztaty kosmetyczne W Swiecie
makijazu”. Byta mozliwo$¢ wykonania makijazu, manicure oraz zabiegow
pielegnacyjnych.
08.07 Uczestniczyliémy w warsztatach kulinarnych ,\W swiecie pierogow”.
12.07 Odbyly sie kolejne warsztaty, tym razem muzyczno-teatralne ,Let-
nie kolorowanie pedzlem, dzwiekiem i stowem”. Powstaly ciekawe prace,
ktérych tematem byla wyspa, na ktorej
chcielibysmy zamieszkac.
15.07 Zorganizowane zostaly warszta-
ty poswiecone 600. rocznicy Bitwy pod
Grunwaldem. Wystuchalismy audyciji
radiowe]j poswieconej gtdwnie temu wy-
darzeniu, nastepnie obejrzeliémy film
,Krzyzacy”. Na zakonczenie warsztatow
byta prezentacja multimedialna.
16.07 Po raz kolejny przed budynkiem

odbyly sie warsztaty, tym razem teatralno-muzyczno-krawieckie zatytulowane

,Nitka, iglg i teatrem”.

19.07 Uczesticzylismy w warsztatach ,\W swiecie warzyw i owocow. Kosme-

tykiiprzysmaki” podczas ktodrych upiekszalismy sie maseczkami wykonanymi

Z przygotowanych owocow i warzyw.
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22.07 Odbyty sie kolejne warsztaty muzyczno-teatralne ,Igig, nitkg i teatrem”.
26.07 Zostaly zorganizowane warsztaty teatralno-plastyczne ,Moja opo-

wiesc”.

29.07 UczesticzyliSmy w warsztatach technicznych, podczas ktérych byly

wykonywane ramki.

29.10 Bylismy w Domu Kultury Przewdz na przedstawieniu , Pani Jesien”. Po
przedstawieniu wzieliSmy udziat w konkursie plastycznym, w trakcie ktérego

wykonywalismy prace o tematyce jesiennej.

02.11 UczestniczyliSmy w plenerze fotograficznym nad jeziorem Bagry.
Powstaly bardzo ciekawe zdjecia jesienne] przyrody, a takze portrety miesz-

kancéw na jej tle.

WYJSCIA I WYCIECZKI

Przez caty rok chetnie bralismy udziat w spacerach, wyjsciach i wycieczkach. MieliSmy okazje zobaczy¢ wiele

ciekawych miejsc, a takze zwiedzi¢ wiele muzedw 1 wystaw.

26.02 Bylismy w Dworze Czeczdw na wieczorze poetyckim ,Filizanka z poezjg”. Bohaterem wieczoru byt po-
eta 1 malarz, pan Bogustaw Nowalinski, ktéry przeczytal swoje wiersze (o wyjsSciu pisal w numerze 40 Tomasz

Hellner).

03.03 Zwiedzalismy Radio Krakow, ktérego siedziba miesci
sie wnowoczesnym budynku, potozonym przy Al. Stowackiego.
ZobaczyliSmy z bliska prace dziennikarzy, a takze zwiedziliSmy
Studio nagran S-5 im. Romany Bobrowskiej, w ktdrym nagrywano
koncert symfoniczny oraz audycje o zyciu Iwaszkiewicza. Nasze
szczegdlne zainteresowanie wzbudzita skomplikowana apara-
tura radiowa (o wyjsciu pisal w numerze 40 Tomasz Hellner).
17.03 Obejrzelismy wystawe fotograficzng pt. ,Magiczne
drzewo” zorganizowanag w Bibliotece na ul. Rajskiej. Wystawie
towarzyszyto rozstrzygniecie konkursu na najciekawsze prace
oraz wreczanie imponujacych nagréd (lunety, namioty). Mieli-
Smy okazje zobaczy¢ pokaz slajdéw przedstawiajgcych drzewa
7 Puszczy Niepotomickiej. Nastepnie udalismy sie do Galerii
Miodowa.

26.03 Po raz kolejny wybralismy sie do Dworu Czeczdéw, tym
razem na wieczor poetycki, podczas ktérego Tomasz Hellner
recytowal swoje wiersze. Obejrzelismy wystawe fotograficzng
pt. , Fotografowanie mysli".

21.04 Na zaproszenie Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwo-
wych wyjechaliémy do Puszczy Niepotomickiej na Swieto Ziemi.
Podczas imprezy zasadzono 96 drzew debu dla upamietnienia
ofiar katastrofy lotniczej pod Smolenskiem. Bylo réwniez wspdl-
ne biesiadowanie 1 poczestunek.

21.04 WV tym samym dniu wyjechalismy do Dworu Czeczdw,
gdzie mieliSmy okazje zobaczy¢ pokaz slajdéw oraz taniec fla-
menco w wykonaniu lidera grupy Aire Andaluz.

23.04 Wyszlismy do Dworu Czeczdw na wieczdr poetycko-
-muzyczny.

11.06 Bylidmy na wycieczce w krakowskim zoo. Pogoda do-
pisala, zobaczylismy bardzo wiele réznych gatunkéw zwierzat,
miedzy innymi lwy, pantery $niezne, malpy, stonie.
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Miodowe lata

22 pazdziernika mieliSmy przyjemnosc¢ zobaczyc¢
wystawe plastyczna ,Swiat do géry nogami”. Na-
wigzuje ona do obrazu Przystowia niderlandzkie
Petera Breughla, na ktérym artysta zamiescit az
122 przystowia. Wystawa jest malarskim przetoze-
niem tych przystéw na wspodlczesnosce. Sktada sie
z kilku etapow (my ogladalismy pierwsza odsto-
ne tej wystawy i chetnie wybierzemy sie na kolej-
ne), zostanie podsumowana ekspozycja finatlowa
w Palacu Sztuki. Prezentowane obrazy poruszaly
réznorodng tematyke i robity wrazenie bogatg ko-
lorystyka. Podczas wernisazu wystapilo dwoch
muzykéw z Ukrainy.

Galeria miesci sie w dzielnicy Kazimierz niedaleko
Placu Nowego na ktérym mieszkatem kilkanascie
lat. Mito mi byto odwiedzi¢ znane mi ulice, miejsca
na ktérych wspomnienie tezka kreci mi sie w oku.

Krzysztof Kijowski

Ostatnio, 19 listopada bylismy w Galerii Miodowa
na wernisazu. Szybko dojechaliSmy na miejsce
1w zwigzku z tym znalezliSmy czas na sSpacer po ma-
lowniczym Kazimierzu. W Galerii powitata nas pani
Malgorzata Budzynska, ktdrg znam od lat, poniewaz
jestem z tym miejscem bardzo zwigzany. W latach
dziewiecdziesigtych malowalem irysowatem w pra-
cowniach prowadzonych przez panig Malgorzate
najpierw na Oddziale przy ulicy Zwierzynieckiej, po-
tem przy Oddziale Dziennym na Placu Sikorskiego,
apodzniej w ,Art Studiu” przy Miodowej. Byl to okres
trudny, poniewaz byly to pierwsze lata dzialalnosci
tych pracowni i dlatego panowaly w nich surowe
warunki, mimo to nigdy nie zapomne twdérczego
czasu spedzonego w tych miejscach.

Wystawa ,Swiat do géry nogami” byla artystyczna
interpretacja obrazéw Petera Breughla ,Przystowia
niderlandzkie”. Na wystawie moglismy zobaczy¢
prace Maltgorzaty Budzynskiej 1 artystéw dzialaja-
cych na Miodowej. Prawie wszystkie prace bardzo
mi sie podobaly i doceniam wysilek i inwencje
ich autoréw. Podczas wernisazu wystuchalismy
poruszajagcego koncertu smyczkowego wykona-
nego przez trio w skiad ktérego wchodzit pianista,
skrzypaczka i wiolonczelistka. Z przyjemnoscia
rozpoznatem w nich muzykdéw z kwartetu smyczko-
wego Matopolskiego Hospicjum dla Dzieci, ktérzy
dwukrotnie na zaproszenie pani Dobrawy zagrali
koncert w naszym Domu. Wykonali oni znane utwo-
ry muzyki filmowej. Publicznos¢ z przyjemnoscia
zgadywala z ktérego filmu pochodzi dany utwor.
Wernisaz i koncert wspominam jako niezwykle
udany.

Wojtek Wierzbicki

22.06 Wybralismy sie na calodniowa wycieczke do Zakopanego. OdwiedziliSmy zaprzyjazniony Dom, a pdzniej
wyjechalismy kolejka na Gubaléwke, z ktdrej podziwialismy piekne Tatry z ich wysokimi szczytami. Nastepnie
zwiedzilismy Sanktuarium na Krzeptéwkach, miejsce szczegdlnie ulubione przez naszego Papieza Jana Pawta I1.
W kosciele ksigdz opowiedzial nam o Sanktuarium i historii jego powstania. Miejsce to jest poswiecone Matce
Bozej Fatimskiej (o wycieczce pisal w numerze 41 Wojciech Wierzbicki).

15.07 Bylismy na Zamku Krélewskim na Wawelu. Na Dziedzincu Arkadowym wystuchaliSmy koncertu muzyki
powaznej. Koncert zostat zorganizowany w 600. rocznice Bitwy pod Grunwaldem, byt finatem Ogdlnopolskie-
go Konkursu Kompozytorskiego. W pierwszej czesci koncertu zaprezentowano trzy utwory miodych artystow,
natomiast w drugiej wystuchalismy II Symfonii Kopernikowskiej Henryka Mikolaja Géreckiego.

07.08 Wybralismy sie do Rynku Ctéwnego na XXIII Miedzynarodowe Pokazy Sardany i Zespoiéw Folklorystycz-
nych. Od ponad 20 lat, w ramach pokazéw Aplec, Katalonscy artysci odwiedzajg w sierpniu wybrane europej-
skie miasto, w tym roku zawitali do Krakowa.
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14.08 Odbylo sie wyjscie na Maly Rynek, gdzie po raz ésmy odbywatl sie Festi-
wal Pierogéw. Na stoiskach oprocz tradycyjnych ,ruskich” nie zabrakto réwniez
wyszukanych specjaléow, ktore mieliSmy okazje skosztowad.

23.08 Bylismy w Muzeum Historycznym Miasta Krakowa w Fabryce Schindlera,
ktéra znajduje sie w dawnych pomieszczeniach fabryki naczyn emaliowanych.
W 45 salach z ekspozycjami znajdujq sie sale dotyczace historii Schindlera, mie-
dzy innymi jego sekretariat oraz gabinet. Otwierajgca ekspozycje sala na parte-
rze jest w calosci poswiecona ocalonym przez Schindlera. Na wystawie zoba-
czylismy przedwojenny Krakéw, w ktérym obok siebie zylty rézne narodowosci
1ludzie réznych kultur, a takze zdjecia z filmu ,Lista Schindlera” (o wyjsciu pisala
w numerze 42 Bozena Florek).

Ksigznice Wielkie

11 pazdziernika biezacego roku kilku mieszkancow naszego Domu wyjechato do miejscowosci Ksigznice
Wielkie. Po przyjezdzie na miejsce uczestniczyliSmy we Mszy vaietej. Po mszy, w pobliskiej remizie strazac-
kiej odbylo sie przyjecie. Najpierw mieszkaricy Domu z Proszowic przedstawili spektakl , Slepcy”, ktory weze-
$niej zaprezentowali na Festiwalu ,Gaudium et Spes”. Po spektaklu, miejscowe gospodynie podaly wspaniaty

poczestunek. Nastepnie siostra zakonna poprowadzita zabawe, ktéra polegala na losowaniu numerkéw, gdy
przestawata gra¢ muzyka, pod kazdym numerkiem zostata ukryta czynnos¢, ktdrg nalezato wykonac. Po kon-
kursach na scene weszli trzej muzykanci, ktérzy grali na akordeonie, perkusjiitrgbce i rozpoczeta sie zabawa
taneczna. Po kilku godzinach wspanialej zabawy musieliémy niestety wracad. Dziekujemy za tak serdeczne
1 zyczliwe przyjecie i spotkanie z ludzmi, ktdrzy mieszkajg w zakatku, do ktérego powracac kazdy chece.

Bozena Florek

24.09 Bylismy w Dworze Cze-

czOw na spotkaniu ,Filizanka

Z poezjg”.

11.10 Wyjechalismy do miej-

scowosci Ksigznice Wielkie.

Po Mszy Swietej obejrzelismy

przedstawienie pt. ,Slepcy”

w wykonaniu mieszkancow

DPS-u w Proszowicach. Po

przedstawieniu byt poczestu-

nek i zabawa taneczna.

22.10 Bylismy w ,Galerii Mio-

dowa” przy ul. Miodowej w Kra-

kowie na wernisazu pt. Swiat

do gérynogami”. Galeria dziala

przy Oddziale Dziennym Kate-

dry Psychiatrii CM UJ, wystawia

prace artystow profesjonalnych

1twércow zwigzanych z , Art Stu-

dio Miodowa". Obejrzelismy wystawe prac malarskich, a takze wystuchaliSmy koncertu piosenek ukrainskich
przy akompaniamencie fortepianu i gitary (o wyjsciu piszq na poprzedniej stronie Krzysztof Kijowski 1 Woj-
ciech Wierzbicki).

19.11 Po raz kolejny zostaliémy zaproszeni przez ,Galerie Miodowa”. Tym razem oprdcz wernisazu mielismy
rowniez okazje wystuchac koncertu smyczkowego.

23.11 Bylismy w Bunkrze Sztuki na wystawie fotografii ,World Press Photo”.

IMPULS nr 43, Boze Narodzenie 2010 ¢ 19



MSZE I PIELGRZYMKI

Jak co roku, uczestniczyliémy w uroczystych mszach
Swietych 1 pielgrzymkach, ktére przyniosty nam wiele
duchowych przezyc.

27.05 UczesticzyliSmy w VII Ogdlnopolskiej Piel-
grzymce Oséb Niepetosprawnych w hagiewnikach.
Hastem pielgrzymki byto ,Badzmy Swiadkami Milo-
$ci”. Msze Sw. koncelebrowato 15 ksiezy, a po niej byt
poczestunek.

17.09 Bylismy na uroczystej Mszy Swietej dla Cho-
rych w Klasztorze Ojcéw Cysterséw w Mogile. Po Mszy
czciliémy relikwie Krzyza Swietego, a pdzniej zostali-
Smy zaproszeni na poczestunek organizowany przez
Ojcéw Cystersow.

SWIETA, SWIETA...

Jak co roku zawsze z niecierpliwoscia oczekujemy Swiat i z rado$cia duzo wezeéniej rozpoczynamy $wigteczne
przygotowania. Wspdlnie z terapeutami przygotowujemy wystrd] Domu: na Wielkanoc stroimy go w kurczaki,
zajace 1 pisanki, a w grudniu ubieramy choinki, przygotowujemy swigteczne stroiki, wieszamy galazki przystro-
jone w bombki i anioly. Nasze swigteczne prace prezentujemy tez na swigtecznych kiermaszach.

06.01 Zostalismy zaproszeni na Spotkanie Swigteczne do Ksiaznic Wielkich. Po Mszy Swietej byt koncert koled.
10.01 Wystuchalismy koncertu koled i pastoralek w Dworze Czeczdw.

11.01 W DPS hanowa 39 odbyt sie koncert koled w wykonaniu kwartetu smyczkowego. Zostaty wykonane po-
pularne polskie koledy, muzycy na bis wykonali m.in. ,Cicha noc”.

15.01 W naszym Domu odbyla sie premiera tegorocznych jasetek naszej grupy teatralnej, zatytulowanych , Tro-
che inna opowiesc wigilijna”, po przedstawieniu odbylo sie spotkanie ze wspoélnym koledowaniem.

16.01 Po raz drugi zostaliSmy zaproszeni do zaprzyjaznionego Domu przy hanowej 39 na koncert koled, tym ra-
zem w wykonaniu chéru senioréw. Dyrygent chéru grat koledy na akordeonie, byto réwniez wspdlne koledowanie.
19.01 Udalismy sie do Domu Kultury w Tuchowie na XVI Przeglad Zespoldéw Koledniczych Mieszkancow Do-
mow Pomocy Spotecznej ,Koleda 2010”. Crupa teatralna zaprezentowala tegoroczne jaselka, braliSmy takze
udzial w konkursie szopek bozonarodzeniowych.

20.01 W naszym Domu odbyta sie Koleda, wspdlnie z ksiedzem kapelanem i kolednikami modlilismy sie i $pie-
walismy koledy.

22.01 Bylismy na wspdélnym koledowaniu w Domu przy ul. Soltysowskiej.

28.03 W Niedziele Palmowa uczestniczyliSmy we

Mszy Swietej w Kosciele OO. Franciszkanéw. Po Mszy

Swietej na kruzgankach klasztornych odbyt sie konkurs

palm — my takze przygotowaliSmy na terapii piekna

palme, za ktdrg otrzymalismy dyplom.

30.03-01.04 Nasze wielkanocne prace wykonane na

terapii byly wystawiane i sprzedawane podczas Targéw

Wielkanocnych na Rynku Gtéwnym.

30.03 W Wielkim Tygodniu tradycyjnie bierzemy

udzial w uroczystych spotkaniach, na ktérych dzielimy

sie swieconym jajkiem i sktadamy sobie zyczenia. Tego

dnia w kawiarence odbyto sie Spotkanie Swigteczne
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dla osdb angazujacych sie w zajecia terapeutyczne. Spotkanie odbylo sie w bardzo mitej atmosferze, byla piek-
na $wigteczna dekoracja 1 koledy grane na gitarze.

30.03 W tym samym dniu w Miedzynarodowym Centrum Kultury odbyto sie uroczyste Spotkanie Swiatecz-
ne zorganizowane juz po raz ésmy przez Prezydenta Miasta Krakowa. Byly serdeczne zyczenia, poczestunek
1 Swigteczne paczki.

01.04 W Wielki Czwartek odbyly sie uroczyste Spotkania Swiateczne z udziatem wszystkich mieszkancow,
Dyrekciji, Kierownictwa 1 personelu Domu. Ksigdz kapelan pobtogostawit jajka, ktérymi sie dzieliliSmy, sktada-
jac sobie zyczenia.

03.04 WV Wielka Sobote odbyto sie uroczyste Swiecenie pokarmow.

16.12 ZostaliSmy zaproszeni na uroczysty ,Optatek”

Z Prezydentem Miasta Krakowa. Spotkanie rozpoczeto

sie zlozeniem zyczen przez Prezydenta, w programie byt

tez wystep artystyczny i poczestunek. Otrzymalismy takze

paczki swigteczne.

21.12 Jak co roku, osoby zaangazowane w rozne for-

my zajed terapeutycznych, spotkaja sie na tradycyjnym

,Optatku” na terapii.

23.12 Tego dnia odbedzie sie uroczyste Spotkanie Swia-

teczne, w ktérym uczestniczy¢ beda wszyscy mieszkancy

1personel. Jak co roku, z rado$cig oczekujemy uroczystego

spotkania, na ktérym bedziemy sobie skiadac¢ serdeczne

Zyczenia.

WCZARY

W tym roku odpoczywalismy na dwoch, zorganizowanych o réznej porze, turnusach rehabilitacyjnych. Z obu
wrociliSmy wypoczeci 1 pelni wrazen.

01-15.06 Odbyt sie turnus rehabilitacyjny w Krynicy
Zdréj. Mieszkalismy w osrodku wczasowo-szkoleniowym
,Daglezja”, w ktérym warunki byly superkomfortowe.
W czasie dwutygodniowego pobytu bylismy na kilku wy-
cleczkach, miedzy innymi w Tyliczu, Wojkowe], Szczaw-
niku, Ztockiem, Jarzebniku, Powrozniku, Kamiannej, na
Gorze Parkowej 1 na Jaworzynce. MieliSmy réwniez za-
bawe taneczng i ognisko. Z wakacji wrociliSmy bardzo
zadowoleni, bedziemy je dlugo wspominac (o turnusie
pisali w numerze 41 Bozena Florek 1 Marian Skoczylas)

09-23.09 Drugie w tym roku wczasy odbyly sie
w Dzwirzynie koto Kolobrzegu. Takze tym razem wy-
jazd byt bardzo udany. Oproécz spacerdéw nad morze,
korzystaliémy z zabiegdéw rehabilitacyjnych. Byty tez
organizowane wycieczki, miedzy innymi do Swino-
ujscia, Kolobrzegu. W ostatnim dniu przed wyjaz-
dem uczestniczyliSmy w rejsie po morzu, pltynelismy
zaglowcem ,Pirat” (o wczasach pisali w numerze
42 Ewa Krzeczynska 1 Wojciech Wierzbicki).
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SPORT

Jak co roku uczestniczyliSmy w wielu imprezach 1 zawodach sportowych, podczas ktérych moglismy sie wyka-
zac zrecznoscia 1 sprawnoscia, a takze duchem rywalizacji. Takze na co dzien staraliSmy sie dbac¢ o sprawnosc¢
fizyczng — poza zajeciami rehabilitacyjnymi, z ktérych korzystamy, chetnie urzadzaliémy na terenie Domu za-
wody swietlicowe.

25.03 Zostala zorganizowana cykliczna impreza

sportowo-rekreacyjna ,Bieg po Zlote Jajko”. Byly

gry 1 zabawy ruchowe, konkursy sportowe i wiele

niespodzianek. Wszyscy swietnie sie bawili, a kazdy

z uczestmikow otrzymat dyplom 1 nagrode.

25=27.05 WzieliSmy udzial w X jubileuszowej edy-

cji rozgrywek Miedzynarodowej Ligi Pitki Noznej

Osdb Niepemosprawnych SENI Cup. W rozgryw-

kach kwalifikacyjnych w Debicy zajeliSmy pierwsze

miejsce 1 zakwalifikowaliémy sie do Turnieju fina-

towego w Toruniu. UczestniczyliSmy w spotkaniu

integracyjnym, byta zabawa taneczna, wspdlne

grillowanie i konkursy.

29.05 W ramach Tygodnia Osdb Niepetnospraw-

nych ,Kocham Krakéw z wzajemnoscig” wzieliSmy

udziat w Turnieju Pitki Noznej w Bronowicach. W roz-

grywkach bralo udziat siedem druzyn. Otrzymaliémy dyplomy oraz nagrode w postaci pitki nozne;.

29.06 Odbyt sie Turniej Pitki Noznej na Stadionie Plaszowianka. W rozgrywkach braly udzial trzy druzyny,

oprécz reprezentantdw naszego Domu byli réwniez mieszkancy z tiyszkowic oraz Biatki Tatrzanskiej. Nasza

druzyna zajeta drugie miejsce, w nagrode otrzymaliSmy puchar.
06.07 Po raz drugi odbyt sie Turniej Pitki Noznej
na Stadionie Plaszowianka. W turnieju braly udziat
trzy druzyny, nasza zajela II miejsce, w nagrode
otrzymalismy dyplom.
06=-8.07 Nasza druzyna sportowa ,Giganci” zajela
trzecie miejsce w X edycji rozgrywek Miedzyna-
rodowej Ligi Pitki Noznej Osdéb Niepelnospraw-
nych SENI Cup. Organizatorem rozgrywek jest
Stowarzyszenie na Rzecz Opieki Dtugoterminowe]
1 Pomocy Spoltecznej ,Dom Pod Stoncem” oraz
TZMO S.A.
15.09 UczestniczyliSmy w uroczystym zapaleniu
Znicza Olimpijskiego na Placu Szczepanskim.
Uroczystosciom powitania Ognia Nadziei towa-
rzyszyly przemowy, miedzy innymi peinomocnika
ds. Osdéb Niepetnosprawnych p. Bogdana Dasa-

la, ktéry zyczyt sportowcom sukceséw na Olimpiadzie (o0 imprezie pisze na nastepnej stronie Bozena Florek).

21.09 ZostaliSmy zaproszeni na Turniej Szachowy, organizowany przez DPS w Wadowicach 1 Stowarzyszenie

Wspierania Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych i Niepeinosprawnych. W turnieju brali udziat mieszkancy

kilku Dps-6w, rozgrywki prowadzona systemem szwajcarskim w 7 rundach.

30.09 Wzielismy udziat w Integracyjnym Turnieju Pitki Noznej ,Na Zielonej Murawie” na Stadionie Zwierzy-

nieckiego Klubu Sportowego w Krakowie. Nasza druzyna zajeta IX miejsce, w nagrode otrzymalismy upominki.

06.12 Jak co roku bralismy udziat w , Turnieju Mikotajkowym w Tenisie Stotowym”. Turniej odbyt sie w szkole

podstawowej nr 153 przy ul. Na Bionie w Krakowie, a zorganizowany zostat przez nasz Dom i Stowarzyszenie

Os6b Niepeinosprawnych ,Wspdlna Radosc”.
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Powitanie znicza olimpijskiego w Krakowie

15 wrzesnia biezacego roku wzielismy udzial w uroczystym zapaleniu Znicza Olimpijskiego na Placu Szcze-
panskim. W tym roku Europejskie Letnie Igrzyska Olimpiad Specjalnych rozgrywaly sie w Warszawie,
w dniach od 18 do 23 wrzesnia. Uczestnicy olimpiady startowali w 12 dyscyplinach, miedzy innymi w teni-
sie stotowym, koszykowce. Przed oficjalnym otwarciem Igrzysk kazda z delegacji sportowcéw przyjechata
do wybranego polskiego miasta, aby przygotowac sie do startu, a takze poznac nasza kulture i zabytki. Do

Krakowa zawitali zawodnicy z Austrii i Grecji.
Zanim sportowcy udali sie do Warszawy, wzieli udzial w uroczystym zapaleniu Znicza Olimpijskiego na Pla-
cu Szczepanskim. Sztafeta skiadajgca sie z zawodnikow Igrzysk przebiegia Plantami spod Barbakanu na
Plac Szczepanski, gdzie oficjalnie zapalono od pochodni krakowski Znicz Olimpijski. Odspiewano hymn
Olimpiad Specjalnych i przypomniano motto Olimpiad Specjalnych: ,Pragne zwyciezy¢, lecz jesli nie bede
mogt zwyciezyd, niech bede dzielnym w swym wysitku”. Po uroczystych przemowach na scenie wystapit ze-
spét Alergen, ktorzy zagrali wspanialy, ekspresyjny koncert.

Bozena Florek

ROZNE

08.04 UczestniczyliSmy w projekcie socjalnym ,Organizacja czasu

wolnego” przeprowadzonym przez studentéw. W programie byla pre-

zentacja multimedialna, warsztaty plastyczne, a takze spacer nad Bagry

polaczony z topieniem Marzanny.

24.05 W ramach akcji ,Kocham Krakéw z wzajemnoscig” bylismy w ki-

nie ,Kijow" na filmie ,Dzieci Ireny Sendlerowej” (o filmie pisze nizej

Wojciech Wierzbicki).

28.10 W zwigzku z Dniem Wszystkich Swietych byli$my na krakowskich cmentarzach, by porzadkowac groby
naszych zmarlych kolegéw i zapali¢ symboliczng lampke ku Ich pamieci. ZtozyliSmy tez przygotowane przez
nas wigzanki.

18.11 Byliémy w kinie ,Paradox” na filmie pt. ,Franz Kafka". Zwiedzalismy rowniez Biblioteke Wojewddzka na ulicy
Rajskiej, na terenie ktérej obejrzelismy ciekawe wystawy plastyczne 1 wystawe nietoperzy w trzech wymiarach.

Dzieci Ireny Sendlerowej
Dzieci Ireny Sendlerowej to film biograficzny, produkcji amerykanskiej oparty na ksigz-
ce Anny Mieszkowskiej ,Matka dzieci Holocaustu. Historia Ireny Sendlerowej”. Rezy-
serem tego filmu jest John Kent Harrison znany z filmu ,Jan Pawet II”. Film opowiada
o zyciu Ireny Sendlerowej, polskiej pielegniarki. Ta odwazna kobieta, w czasie Il wojny
$wiatowej uratowala ponad 2500 zydowskich dzieci. Swiatowa premiera filmu miala
miejsce w rocznice wybuchu powstania w warszawskim getcie, a europejska premiera
odbyta sie w Gdansku w 70. rocznice wybuchu II wojny Swiatowe].
W filmie oprécz aktordw zagranicznych gra wielu polskich aktoréw. Jeden z nich, Krzysztof
Pieczynski, niezwykle sugestywnie zagral role Janusza Korczaka. Najbardziej zapadia mi w pamie¢ wstrzg-
sajaca scena przestuchania Ireny Sendlerowej na gestapo. Czutem ogromny podziw wobec bohaterskiej
postawy tej kobiety. Irena Sendlerowa miala poczucie misji 1 ogromng odwage, zeby ja spetni¢. Za pomoc
Zydom grozit wyrok $mierci dlatego bohaterka zyta w ciagtym napieciu i poczuciu zagrozenia, mimo to nie
poddala sie. Zapamietalem réwniez watek ojca i syna, ktdrzy zostali wywiezieni do obozu zagtady. Pomogta
im Irena Sendlerowa. Szczesliwym trafem synowi udalo sie uciec z pociggu przez dziure w podiodze wago-
nu iuciec przez las.
Podobata mi sie rola Anny Paquin — odtwdérczyni tytulowej roli Ireny Sendlerowej. Na koncu filmu mozna
uslyszec wzruszajaca wypowiedz prawdziwej Ireny Sendlerowej u schytku jej zycia.

Wojciech Wierzbicki

IMPULS nr 43, Boze Narodzenie 2010 ¢ 23



Strony Rady Mieszkancow

Od poczatku roku spotkania Rady Miesz-
kancoéw odbywaty sie regularnie co dwa
tygodnie. Rada omawiala sprawy zgta-
szane przez mieszkancow, a nastepnie
w wazniejszych sprawach kontaktowata
sie z Kierownictwem Dziatu Terapeutycz-
no-Socjalnego.

Pod koniec kazdego miesigca organizo-
wane byly Zebrania Spotecznosci, ktore
odbywaly sie w kawiarence ,Grosik”
w bud. 41. Na zebraniach omawiane
byly aktualnosci z zycia Domu — imprezy
1 wydarzenia, ktére mialty miejsce w mi-
jajacym miesigcu, mieszkancy byli infor-
mowani o planach na nastepny miesigc.
Byta takze mozliwos¢ dyskusji na bieza-
ce tematy, zadawania pytan i zgtaszania
wlasnych propozycii.

Na zakonczenie roku, Rada Mieszkan-
coéw sklada najserdeczniejsze podzieko-
wania wszystkim, ktérzy z nig wspdlpra-
cowali — Dyrekcji, Kierownictwu, catemu
personelowl 1 wszystkim mieszkancom.
Szczegodlnie dziekujemy paniom psy-
cholog, ktére stuzyly nam pomoca na
co dzien.

Rada nadal gorgco zacheca do licznego
udzialu w comiesiecznych Zebraniach
Spotecznosci 1

prosi mieszkancéw o kontaktowanie sie
w réznych sprawach, w ktérych moze
by¢ pomocna.

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
Rada skiada wszystkim
najserdeczniejsze zyczenial

Rada Mieszkancoéow:
Krystyna Cymerys,
Zofia Dybowska,
Krzysztof Kijowski,
Kazimierz Makowski,
Marian Skoczylas,
Romana Wadrzyk,
Wojciech Wierzbicki
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Zablerz mnie tam

Gdzie elfy gubig swdj cien

Zablerz mnie tam

(Gdzie zyja dobre smoki

Zablerz mnie tam

(Gdzie sekretne wiodg $ciezki

Nad nami petnia $mieje sie

Oswietlajac szlak

Nad nami gwiazdy iskrza sie

Weskazujac droge nam

Zablerz mnie tam

Gdzie elfy gubig swdj cien

Zablerz mnie tam

(Gdzie ksiezniczki czekajg na rycerzy

Zablerz mnie tam

(Gdzie nie dotarli jeszcze wyszukiwacze przygod

Sven Haj Man




TOM T -

ARMANIKR Z ARCHIPELAGU DE OX

Sven Haj Man

Rozdzial 6 — ,Wszyscy sie podgladajg”

Armanika obudzila sie
tuz przed switem z uczu-
ciem silnego napiecia
w dotku. Lorn spat w jej
nogach. Podeszta do wi-
dzacego krysztalu. Poka-
zal jej wladce stilijskiego,
stojacego ze swojg Switg
— oni tez obserwowali swdj
widzacy krysztat. Wiedzia-
1a, ze cos zlego musi sie
wydarzy¢. Obserwowala
Stilijezykéw 1 Cesarza Axe-
la — tyrana 1 ascete, ktéry
zdobyt tron dzieki zabdj-

stwu miodego Cesarza Elnora
1 ktérego rzady ociekaly krwig winnych 1 niewinnych.
Jego ,ztego ducha” Cesarzowsq Salazarie — rudowlosg
pieknos¢ — zza kulis sterujgca krwawa polityka Impe-

Krysztal
(rys. Sven Haj Man)

Po wielu dniach wedréwki tropem porywaczy Alu-
nara — Endi i Zielony Wilk dotarli do opuszczonej chaty.
Jakkolwiek lubili noce przy ognisku, tym razem cieszyli
sie ze przenocuja w cieptej chacie. Jednak gdy weszli
do $rodka odczuli obaj dziwny niepokdj.

Tak jakby kto$ nas obserwowal — powiedzial Zie-
lony Wilk.

To tylko wyobraznia — odpart bez przekonania Endi.

Rozpalili ogien w kominku, posilili sie upolowanym
przez wilka $niegowym kroélikiem i ani sie spostrzegli
jak nastata pdioc.

Trzeba i8¢ spac¢ — zarzadzit Endi —lecz ledwo skon-
czyl otworzyly sie — same — zaryglowane okiennice
1 drzwi, zgast ptomien w kominku i w bialej poswiacie
ukazata sie postac¢ ...ducha.

Kethangowi siersé zjezyla sie ze strachu, Endi za-
chowa spokd;.

Czego chcesz duchu? — krzyknat.

Chce byscie wystuchali mojej historii. Tylko tyle!

ratora wszech-Stilii i wykonawce, narzedzie tej polityki
Ministra Bezpieczenstwa Diu, przybysza z kraju IT, kt6-
ry uwielbial pastwi¢ sie nad ofiarami swych mocodaw-
cow. Przesuneta wzrokiem po pozostalych ministrach
1 dostojnikach. Brakowalo nieszczesnego nastepcy
tronu — ksiecia poety Lensa — ktoéry nie chcial dziedzi-
czy¢ tronu ale byl zmuszony przyja¢ brzemie wiadzy
lub zgina¢ z rak innego pretendenta.

Ciekawe jak z tego wybrniesz Lens — pomyslala
cieplo o miodym ksieciu gdyz czytywala czesto jego
wiersze.

Nagle z wnetrza krysztalu wydoby! sie okrzyk bojo-
wy dzikich Dzoréw i jej Seadon pokazal obdz ksiecia
Baharda.

Zrozumiala. To skrytobdjczy zamach na prawie-krdla
Krainy Siedmiu Gér przykut uwage Stilijczykdw i jakkol-
wiek napastikami sg Dzorowie to za $miercig bedzie
sta¢ Stilia. Chyba, ze jakim$ cudem Bahard przezyje....

]
CH

Tylko? Historia jest dtuga
1 nudna a jesli zasniesz pod-
czas jej shuchania to cie udu-
sze — odpart duch.

Zaryzykuje.

Historia opowiedziana
przez ducha rzeczywiscie byla
diuga inudna i chtopiec omal
nie usnat. Na szczescie zawsze
gdy zamykaly mu sie oczy Zie-
lony Wilk budzit go lizac mu
dtonie lub twarz.

Tak doczekali switu i1 konica
historii.

— Dziekuje, teraz moge od-
lecie¢ w zaswiaty — powiedziat
duch i zniknat.

Sven Haj Man

Duch
(rys. Sven Haj Man)



Swiateczna krzyzéwka

Objasnienie haset:

1. Uroczysta Wieczerza w czasie Swiat
Bozego Narodzenia, rozpoczynamy ja
Z pierwsza gwiazdkg

2. Jako pierwsi pokionili sie w Betlejem
nowonarodzonemu Jezusowi

3. Wigilijny, poéwiecony symbol Swiat
Bozego Narodzenia, nim sie dzielimy
Z najblizszymi w czasie Wigilii

4. Ryba, ktora takze jest symbolem Swiat

5. Msza w Noc Bozego Narodzenia

6. Tak nazywa sie inaczej choinke po kra-
kowsku

7. Inaczej jasetka

8. Powinny sie znalez¢ pod choinka dla
naszych najblizszych

9. Papieskie btogostawienstwo w cza-
sie Swiat Bozego Narodzenia ,Miastu
i Swiatu” — po lacinie. .

Opracowat:; T.H.

Stowarzyszenie Przyjaciét Osob
Niepetnosprawnych ,Wspdlna Rados¢”
ul. hanowa 41, 30-725 Krakdw, tel. 650-56-00
Nr konta: 19101048-40053408-27016-
100000012 Deutsche Bank 24 SA

Dom Pomocy Spotecznej
ul. hanowa 41, 30-725 Krakow, tel. 650-56-00

Nr konta: 19101048-4002606-360-110200012
Deutsche Bank 24 SA
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