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Po raz kolejny odwiedził nas Otis terapeuta – nasz wyjątkowy koci przyjaciel. Kontakt z nim od razu wywołuje
uśmiech na twarzy, rozluźnia atmosferę i przynosi nam mnóstwo radości. Felinoterapia, czyli terapia z
udziałem kotów, ma wiele wspaniałych właściwości: obniża poziom stresu i napięcia, wpływa kojąco na
emocje i poprawia nastrój, pobudza do aktywności oraz kontaktu, daje poczucie bliskości i bezpieczeństwa,
wspiera koncentrację i wyciszenie.
Dziękujemy za kolejne odwiedziny, Otis! Mamy ogromną nadzieję na następne spotkanie, bo Twoja obecność
działa na wszystkich po prostu magicznie!


