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Badanie jakosci zycia i potrzeb opiekuna osoby starszej - zaproszenie do badan

Szanowni Panstwo,

Pracownia Badan nad Starzejgcym sie Spoteczenstwem Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium
Medicum pod kierunkiem pani profesor Katarzyny Szczerbinskiej zwraca sie z goragcg prosba do
opiekundéw o0so6b starszych o udziat w badaniu ankietowym.

Jest to badanie jakosci zycia i potrzeb opiekuna osoby starszej. Na podstawie zebranych odpowiedzi
chcielibysmy okresli¢, jakiego rodzaju wsparcia potrzebujg opiekunowie oséb w podesztym wieku by
nastepnie opracowac wtasciwe rekomendacje dla polityki zdrowotne;j.

Ankieta jest przeznaczona dla oséb bedacych opiekunem tj. bedgcych cztonkiem rodziny lub spoza
rodziny, sprawujgcym statg bezptatng opieke nad osobg starszg w wieku 60 lat i wiecej, ktéra polega
na statym kontakcie jesli mieszkajg razem tg osoba lub pozostajg w kontakcie przynajmniej 2 razy w
tygodniu jesli mieszkajg osobno.

Poprzez wypetnienie kwestionariusza bedg Panstwo mogli

- podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem zwigzanym z petnieniem opieki,

- przedstawié, na czym polega Panstwa rola jako opiekuna,

- zastanowic¢ sie nad wtasnymi potrzebami jako opiekuna,

- okresli¢ wszystkie potencjalne trudnosci,

Badanie jest anonimowe.

Zachecamy Panstwa do wziecia udziatu w badaniu, a takze do rozpowszechnienia informacji o nim.

Bezposredni link do ankiety:
https://ankiety.cm-uj.krakow.pl/index.php?r=survey/index&sid=4352&lang=pl

Whnioski ptynace z analizy postuza do przygotowania platformy informacyjnej oraz zintensyfikowania
dziatah majgcych na celu poprawe jakosci zycia opiekunéw osdéb starszych, a takze podniesienie
Swiadomosci na temat potrzeb opiekundédw oraz sposobdw ich zaspokojenia.

Wiecej informacji o nas oraz o badaniu znajdziecie Pahstwo pod adresem:
https://pbss.cm-uj.krakow.pl/projektscan



https://ankiety.cm-uj.krakow.pl/index.php?r=survey/index&sid=4352&lang=pl
https://pbss.cm-uj.krakow.pl/badania-i-projekty/projektscan/
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lub pod nr telefonu: 502 186 434

Z gé6ry dziekujemy za udziat w badaniu.

prof. dr hab. Katarzyna Szczerbinska

wraz z Zespotem badawczym

Pracownia Badan nad Starzejgcym sie Spoteczenstwem
Wydziat Lekarski

Uniwersytet Jagiellonski Collegium Medicum



