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Dziś przedpołudnie upłynęło nam w wyjątkowo przyjemnej atmosferze — podczas zajęć sensorycznych
„Spacer po lesie”. Poznawaliśmy jesienne dary, które oferuje nam las — badaliśmy ich fakturę, zapachy
i kolory, a także rozmawialiśmy o zwierzętach, które w nim mieszkają. Nie zabrakło też pysznej,
rozgrzewającej imbirowej herbaty, która idealnie wpasowała się w jesienny klimat. Dla urozmaicenia
poznaliśmy również egzotyczne owoce, które można spotkać w lasach innych części świata.
Zajęciom towarzyszył relaks przy odgłosach lasu — śpiewie ptaków, szumie drzew i delikatnym wietrze.
Dzięki temu mogliśmy poczuć się, jakbyśmy naprawdę przenieśli się na leśną ścieżkę
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