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Koncéwka wakacji w SDS ,,Vita” z Filii 2 byta petna stonca, ruchu i pozytywnych emocji! W ostatnich
dniach sierpnia, korzystajac z pieknej pogody, Uczestnicy naszego Domu wybrali sie na spacer wzdtuz
malowniczej rzeki Rudawy. Nie zabrakto tez wyjatkowych doznan na sciezce sensorycznej, ktéra
dostarczyta wielu cennych bodzZcéw i radosci. Takie aktywnosci — kontakt z natura, ruch na swiezym
powietrzu i wspdélne odkrywanie otoczenia — sa niezwykle wazne dla oséb ze spektrum autyzmu.
Wspieraja rozwoj, poprawiaja samopoczucie i sprzyjaja integracji ze swiatem. To byt piekny sposéb na
pozegnanie wakacji i przygotowanie sie na nowy sezon peten wyzwan i inspiracji.
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