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Warsztaty kulinarne - tradycyjne obwarzanki jak za dawnych lat
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Mieszkancy mieli okazje przeniesc sie w czasie i odkry¢ tajniki sSredniowiecznej sztuki wypieku obwarzankéw
podczas wyjatkowych warsztatéw kulinarnych. Spotkanie rozpoczeliSmy od poznania fascynujacej historii
obwarzania - tradycji siegajacej wiekow, gteboko zakorzenionej w naszej kulturze.

Nastepnie przystapiliSmy do dziatania - wspdlnie przygotowywalismy ciasto wedtug tradycyjnej
receptury, formowalismy charakterystyczne ksztatty, wycinaliSmy, a potem obwarzalismy, czyli
gotowaliSmy w wodzie, zgodnie ze starg metoda. Na koniec nasze obwarzanki trafity do pieca, gdzie
nabraty ztocistego koloru i chrupigcej skérki.

Kulminacjg catego procesu byta oczywiscie degustacja - jeszcze ciepte, pachnace i przepyszne
obwarzanki zniknety w mgnieniu oka! To byta prawdziwa podréz w czasie, petna smakoéw, zapachdw i
wspdlnej radosci z tworzenia czegos$ wyjatkowego.



