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Arteterapia – magia monotypii termicznej!
Za nami kolejne twórcze zajęcia z arteterapii, podczas których nasi mieszkańcy mieli okazję poznać
technikę monotypii termicznej – wyjątkową formę plastyczną, która łączy sztukę z... odrobiną ciepła!
Na czym to polega? Na kartce układaliśmy liście i różne płaskie przedmioty, przykrywaliśmy je kalką i
czystą kartką papieru, a następnie delikatnie przejeżdżaliśmy żelazkiem. Ciepło przenosiło kształty i
faktury na papier, tworząc niepowtarzalne, subtelne odbitki.
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