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Dzisiaj studenci psychologii Uniwersytetu im. Frycza Modrzewskiego poprowadzili wyjątkowe zajęcia pt.
„Słowa, które nas łączą” – wspólne pisanie wiersza jako forma ekspresji i wsparcia. W kameralnej
atmosferze uczestnicy mieli okazję wyrażać swoje emocje poprzez twórczość, pogłębiać kontakt ze sobą
i z grupą, wzmacniać poczucie wspólnoty i redukować napięcie. Efektem spotkania są cudowne,
poruszające wiersze, które pokazały, jak słowa potrafią łączyć ludzi na głębokim poziomie. Dziękujemy
wszystkim za zaangażowanie i obecność!
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