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Wycieczka do Alpaca Home 07.07.2025
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Na poczatku lipca Uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Vita” - z osiedla Mtodosci, oraz filii 1 na
osiedlu Stonecznym i filii 2 - al. Grottgera - wyruszyli na wyjatkowa wycieczke do Alpaca Home w
Krzyszkowicach - miejsca, gdzie czas ptynie

wolniej, a cisza i zielen otulaja kazdego, kto tam zawita.

Celem naszej wyprawy byta nie tylko integracja i wspdlne spedzenie czasu, ale takze bliski kontakt z
naturg - tak potrzebny szczegélnie tym, ktérzy na co dzien zyjg w miejskim zgietku.

Po przyjezdzie zostaliSmy serdecznie przyjeci przez gospodarzy, ktérzy opowiedzieli nam o zyciu i
zwyczajach alpak. DowiedzieliSmy sie m.in. jak sie nimi opiekowa¢, co lubig jes¢ i dlaczego sa tak
wyjatkowe.

Nastepnie przyszedt czas na spotkanie z tymi uroczymi zwierzetami - kazdy z nas mogt je pogtaskac,
nakarmi¢ marchewka i po prostu nacieszy¢ sie ich spokojnym towarzystwem. Ich tagodne
usposobienie dziatato na nas kojgco - to byta prawdziwa terapia natura!

Po czesci edukacyjnej przyszedt czas na relaks - delektowaliSmy sie pysznym ciastem i kietbaskami z
grilla , spacerowaliSmy po malowniczej okolicy , gralismy w gry logiczne, Spiewalismy i... oczywiscie
tanczylismy!

Wrécilismy do domu z usmiechami na twarzach, petni pozytywnej energii i pieknych wspomnien.
Dziekujemy Alpaca Home za goscinnos¢ i cudowng atmosfere!



