
Słońce, piasek, szum wody i… radość wspólnego bycia 
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Uczestnicy ŚDS „Vita” Filii 2 spędzili wyjątkowy czas nad jeziorem Bagry. Nie był to zwykły wypad – to
była podróż pełna wrażeń, bliskości natury i wzajemnego wsparcia. Dotyk ciepłego piasku, chwile
relaksu, wspólne spacery i zabawy – wszystko to pomagało budować relacje, rozwijać komunikację i po
prostu… cieszyć się chwilą.
Każdy moment nad wodą był okazją do terapii przez zmysły, wyciszenia i nauki nowych umiejętności. Od
korzystania z komunikacji miejskiej po wspólne podejmowanie decyzji – te małe kroki mają ogromną
moc. Bo kiedy jesteśmy razem, wszystko staje się możliwe!
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