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Uczestnicy ŚDS „Vita” - filii na os. Słonecznym mieli wyjątkową okazję odwiedzić Muzeum Krakowa –
Pałac Krzysztofory, gdzie zobaczyliśmy niezwykłą wystawę "Zainspirowani naturą".

Ekspozycja powstała z okazji dwudziestolecia działalności Środowiskowego Domu Samopomocy
przy ul. Olszańskiej w Krakowie i prezentuje wyjątkowe dzieła sztuki stworzone przez jego
Uczestników oraz Ośrodek Wsparcia działający w ramach Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju
Psychiatrii i Opieki Środowiskowej.

Zachwycaliśmy się fantazyjnymi czajnikami, imbrykami, misami i paterami ceramicznymi,
których kształty i zdobienia inspirowane są naturą. Oprócz ceramiki mogliśmy również obejrzeć
grafiki wykonane w technice linorytu, które urzekają precyzją i kreatywnością.

Wystawa nie tylko ukazuje talent i pasję twórców, ale także podkreśla znaczenie terapii
zajęciowej i wsparcia środowiskowego w życiu osób korzystających z pomocy Stowarzyszenia.
To piękny przykład, jak sztuka może być formą wyrazu i integracji społecznej.

Po zwiedzeniu wystawy spacerowaliśmy po krakowskim Rynku, delektując się jego wyjątkowym
klimatem i zabytkami. To był dzień pełen inspiracji i wrażeń!
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