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Program „Profilaktyka 40+” to ważna inicjatywa mająca na celu poprawę zdrowia Polaków poprzez
dostęp do bezpłatnych badań diagnostycznych. ŚDS „Vita”, we współpracy z Centrum Ortopedyczno-
Diagnostycznym ProZdrowie, ponownie zorganizowało mobilną, akcję #badaMYsię, która cieszy się
dużym zainteresowaniem.

W ramach badań Uczestnicy, pracownicy ŚDS „Vita” oraz ich rodziny, mieli możliwość
skorzystania z kompleksowej diagnostyki - w tym morfologii krwi, pomiaru poziomu
cholesterolu, glukozy, prób wątrobowych. Dzięki temu każda z osób, która poddała się
szybkiemu i bezbolesnemu badaniu, mogła uzyskać pełniejszy obraz swojego stanu zdrowia
oraz podjąć odpowiednie działania profilaktyczne. Wczesne wykrywanie problemów
zdrowotnych jest kluczowe dla zachowania dobrej kondycji na lata. Program „Profilaktyka 40+”
jest dostępny dla wszystkich osób, które ukończyły 40 lat i spełniają określone kryteria. Więcej
szczegółów na temat tej wartościowej inicjatywy można znaleźć na stronie programu.

Specjalne podziękowania kierujemy do Pań Pielęgniarek z Centrum Ortopedyczno-
Diagnostycznego ProZdrowie  za niezwykle profesjonalne, sprawne i bezbolesne pobranie krwi.
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