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Ogromnym zainteresowaniem Uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy , Vita” cieszy sie coroczne
Swieto Rekawki, ktére organizowane jest na Kopcu Krakusa. Kazdego roku w pierwszy wtorek po Wielkanocy
pod Kopcem gromadza sie mitosnicy historii oraz przygody. Wczesnosredniowieczna osada petna aktywnosci
i barwnych postaci, stowianskie obrzedy i wielka bitwa - wszystko to na nas czekato. MieliSmy mozliwos¢
przeniesc sie w czasie o cate milenium i zobaczy¢ jak wygladato zycie we wczesnosredniowiecznej osadzie.
Swieto Rekawki ma swoje korzenie w przedchrzescijanskich obrzedach Stowian, zwiazanych z wiosennymi
zaduszkami, podczas ktérych oddawano czes¢ zmartym przodkom.

Nazwa ,,Rekawka”, wedtug legendy, pochodzi od sposobu usypywania Kopca Krakusa - ziemie miano nosi¢ w
rekawach. Hasto przewodnie tegorocznego swieta - ,,Chrobry przejmuje Krakéw” - nawiazuje do obchodzonej
w 2025 roku rocznicy Tysiaclecia Kréolestwa Polskiego. Jestesmy szczesliwi, ze mogliSmy wzia¢ udziat w tej
lekcji historii i przezy¢ podréz w czasie. Dla niektérych z nas byta to rowniez ogromna préba sprawdzenia
swojej kondycji po sezonie zimowym oraz mozliwos¢ relaksu od zgietku miasta. Obcowanie z natura i tradycja
zawsze pomaga nam natadowac sity.



