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Uczestnicy z Filii 2 ŚDS „Vita” aktywnie uczestniczyli w spotkaniu z alpakami w  Domu Pomocy Społecznej na
os. Hutniczym 5 w Krakowie. Dzięki bezpośredniemu kontaktowi z tymi zwierzętami, osoby w spektrum
autyzmu mogą doświadczyć pozytywnych aspektów wsparcia emocjonalnego, społecznego oraz
sensorycznego. Alpaki dzięki swojej łagodnej naturze, spokojnemu usposobieniu i wrażliwości na emocje są
cennym elementem terapii. Ich obecność działa kojąco i łagodzi napięcia. Kontakt i  interakcja z nimi
stymuluje zmysły, co znacznie może pomóc w integracji sensorycznej, szczególnie u osób, które mają
trudności z przetwarzaniem bodźców zmysłowych.
Dziękujemy DPS na os. Hutniczym 5 za możliwość skorzystania z tej wspaniałej formy terapii oraz za pyszny
poczęstunek.

 


