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Regulamin Wychowanka placéwek obstugiwanych przez Centrum Placéwek
Opiekunczo-Wychowawczych ,,Parkowa”

Wstep

Sprawujemy nad Tobg opieke w imieniu Twoich rodzicéw i na podstawie decyzji Sqdu
opiekunczego, odpowiadamy za Twdj rozwéj, Twoje bezpieczehstwo i zdrowie - pragniemy
pomoéc Ci i w osiggnieciu pozytywnych celéw zyciowych.

Pamietaj - jesli jestes$ niepetnoletni - to dorosli decydujg o Tobie, jesli przebywasz w Placéwce
mimo ukohczonych 18 lat, bo nadal sie uczysz - musisz szanowac reguty i zasady tu
obowigzujace.

Twoje Prawa i Twoje obowiazki
Masz prawo do opieki i zainteresowania.

Masz prawo do wyrazania swoich uczu¢, przekonah i pogladow.
Pamietaj, aby robi¢ to w sposéb aprobowany spotecznie - nie mozesz poprzez wyrazanie
wtasnego zdania nikogo rani¢ czy krzywdzic.

Masz prawo do kontaktdw z rodzing i przyjaciétmi w dniach i godzinach uzgodnionych z
wychowawcg.

Kontakty te niekiedy moga odbywac sie w oparciu o zasady ustalone przez sad.

Tak jak w domu rodzinnym troszczymy sie o twoje bezpieczehstwo - gdzie idziesz, z kim idziesz,
kiedy wrdcisz i kto Cie odwiedza.

Masz prawo do praktyk religijnych.

Masz prawo do nauki na odpowiednim dla siebie poziomie i przywilej korzystania z szerokiej
pomocy dydaktycznej

To zarazem jeden z Twoich najwazniejszych obowigzkéw - masz obowigzek brania udziatu we
wszystkich zajeciach przewidzianych planem lekcji w przygotowywaniu sie do nich, oraz
poprzez uczestnictwo w ,,odrabiankach”.

Brak zadanych lekcji nie zwalnia Cie od systematycznego wysitku intelektualnego.

Masz prawo do korzystania ze wszystkich zaje¢ organizowanych przez placéwke w
szczegoblnosci specjalistycznych (terapeutycznych).

To takze Twéj obowigzek - udziat w nich ma pomaéc ci w pracy nad soba i w lepszym
zrozumieniu innych - tylko w usprawiedliwionych przez wychowawce sytuacjach mozesz by¢ z
nich zwolniony.
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Masz prawo do opieki medycznej, pomocy farmakologicznej oraz do ochrony Twojego zdrowia.
Nie mozesz sam zmieniac przebiegu terapii i leczenia np. poprzez odmowe zazywania zleconych
lekéw - takie dziatania narazajg cie na niebezpieczehstwo powaznych komplikacji zdrowotnych.

Placoéwka to Twoje obecne miejsce zamieszkania.
Masz prawo do intymnosci, spokoju i poczucia bezpieczenstwa w miejscu, w ktérym mieszkasz.

Masz prawo do korzystania z wyposazenia Placowki

Dbaj o nie! To przede wszystkim od Ciebie zalezy czy stworzymy w niej drugi dom...
Nie hatasuj - inni tez majg prawo do spokojnej, przyjaznej atmosfery.

Nie mozesz niszczy¢ pomieszczen i wyposazenia - za wszelkie zniszczenia musisz ponies¢
konsekwencje i zados¢uczynic.

Niestety - nie mozesz mie¢ swobodnego dostepu do wszystkich pomieszczen - niektére stuza
tylko dorostym - wchodzac tam przeszkadzasz im w pracy.

Masz prawo do poszanowania wtasnej pracy.
Szanuj prace wtasng i innych - kolegéw i kolezanek z grupy i dorostych. Wykonuj rzetelnie
dyzury porzadkowe i prace na rzecz domu, w ktérym mieszkasz.

W czystym i zadbanym miejscu mito spedza sie czas! Dbaj o estetyke i czystos¢ pomieszczen -
staraj sie, aby Twoja obecnos¢ wptywata na mitg atmosfere.

Masz prawo do opieki dorostych - oni odpowiadajg za Twoje bezpieczenstwo.
Nie mozesz sam oddalac sie z Placéwki bez wiedzy i zgody wychowawcy.
O takim postepowaniu musi by¢ informowany Sad, Policja, Rodzice, MOPS.

Masz prawo do poszanowania wtasnej godnosci.

Masz prawo do zyczliwego i kulturalnego stosunku innych do Ciebie.

Szanuj swoich kolegéw, wychowawcéw, opiekundéw, pracownikéw placéwki i nauczycieli.
Pamietaj, ze nie wolno Tobie wykonywac zdjec i nagran np. telefonem komoérkowym
wychowankéw, ani pracownikéw Placéwki.

Masz obowigzek kulturalnego i zyczliwego odnoszenia sie do innych - pamietaj wszelkie
przejawy agresji stownej i fizycznej oraz préby zastraszania innych sg przestepstwem -
podlegajg odpowiedzialnosci karnej.

Bezwzglednie i kategorycznie nie wolno Ci: spozywac alkoholu, stosowad srodkéw odurzajacych
i innych niebezpiecznych dla zdrowia uzywek.

Nie mozesz ich wnosi¢ do Placéwki.

Masz prawo do intymnosci i posiadania rzeczy osobistego uzytku, w tym takze telefonu
komérkowego czy laptopa.

Jednak w godzinach zaje¢ lekcyjnych (8.00 -15.00) oraz w godzinach nocnych (21.30 -7.00)
jestes proszony aby wytgczy¢ swéj telefon i pozostawi¢ go u wychowawcy.
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Nie mozesz zabierac rzeczy kolegéw i korzystac z nich bez ich zgody.
Zabranie cudzej wtasnosci bez zgody wtasciciela bedzie traktowana jak kradziez i mozesz
woéwczas ponies¢ konsekwencje swojego zachowania.

Masz prawo do zgtaszania swoich propozycji i uwag np. w trakcie spotkan spotecznosci.
Jestesmy otwarci na Twoje potrzeby, chcemy zna¢ Twoje problemy, zmartwienia, ktopoty, leki i
obawy. Mozesz z petnym zaufaniem podchodzi¢ do kazdego z pracownikéw merytorycznych z
prosba o pomoc w rozwigzaniu Twojego problemu.

Czasem dobre rozwigzanie jakiegos problemu wymaga kompromisu - pamietaj o tym !!!

Masz prawo do samodzielnosci i dokonywania wyboru.

Zasada ta nie moze dotyczy¢ wszystkich aspektéw Twojego zycia, w wielu sytuacjach musisz
podporzadkowac sie oczekiwaniom dorostych - chcemy abys$ nie miat przekonania, ze wszystko
sie Tobie nalezy - musisz mie¢ swiadomos¢, ze powodzenie w zyciu zalezy od Twojej pracy.

Jestes odpowiedzialny za swoje postepowanie - nie bedziemy Cie zawsze chroni¢ przed
konsekwencjami ztych decyzji.

Chcemy nauczy¢ Cie podejmowania dobrych decyzji, ale tez przewidywania skutkéw swego
postepowania.

Celem nas wszystkich jest dobre przygotowanie Cie do samodzielnego zycia w przysztosci.

Masz prawo do odpowiedniego standardu zycia, ktéry okreslajg odrebne przepisy i
zabezpieczenia socjalnego.

Masz prawo do tego, by Twdéj indywidualny wychowawca byt mediatorem w waznych dla Ciebie
sprawach na terenie Placéwki i poza nia.

Jedng z metod rozwigzywania konfliktdw na terenie Placowki jest mediacja, a dobrowolny udziat
W niej zakonczony zawarciem ugody skutkuje ztagodzeniem konsekwencji dla zwasnionych
stron.

Pragniemy dac Tobie opieke i stuzy¢ pomocg do momentu, gdy stanie sie mozliwy Twéj powrot
do domu lub do chwili Twego usamodzielnienia sie - musisz jednak wiedzie¢, ze w razie
nieprzestrzegania zasad Regulaminu i naruszeniu prawa Placéwka moze wystgpi¢ z wnioskiem
o przeniesienie Cie do innego typu Osrodka.

Regulamin placéwki powstat w celu utatwienia Tobie zycia - dlatego konieczne jest zapoznanie
sie z nim i jego przestrzeganie.
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