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Spotkanie Wielkanocne
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Wielkanoc to najwazniejsze i najstarsze swieto chrzescijanskie, obchodzone w Polsce juz od X wieku.
W ten wyjatkowy czas podczas zajed terapeutycznych rozmawialiSmy o tradycji Swigtecznej i jej
kultywowaniu oraz o znaczeniu i symbolice Swigt. Mieszkancy dzielili sie swoimi wspomnieniami o
tradycjach zwigzanych z obchodzeniem swiagt w ich domach rodzinnych oraz wykonywali ré6znego
rodzaju rekodzieto - stroiki, dekoracje oraz pisanki, ktére ozdobity nasz Dom. Z okazji Wielkanocy
spotkalismy sie dwukrotnie, by ztozy¢ sobie zyczenia i wspdlnie spedzi¢ czas. Wsréd nas zapanowata
Swigteczna atmosfera, a na odswietnie udekorowanych stotach zagoscity: babki, mazurki i inne
Swigteczne smakotyki. Zgodnie z tradycjg podzielilismy sie Swieconym jajkiem, zyczac sobie:
zdrowych, radosnych Swiat, petnych spokoju i radosci. Niech Swieta Wielkanocne przyniosg wszystkim
usmiech, wiosenny optymizm oraz wzajemna zyczliwosc.



