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Wiosna to najlepsza okazja na powroét do aktywnego trybu zycia. Gdy zima dobiega konca, z utesknieniem
wypatrujemy pierwszych promieni stonca i marzymy o jak najszybszym nadejsciu wiosny. Pierwsze stoneczne
dni daja nam motywacje do podejmowania réznego rodzaju aktywnosci fizycznej, dlatego postanowilismy
urzadzi¢ w naszym Domu zawody sportowe.

Przygotowalismy pie¢ konkurencji, a pierwsza z nich byt rzut samodzielnie skonstruowang kulka z
papieru do koszyka. Jak sie okazato, trudniej byto uformowac¢ kule, niz trafi¢ nig do celu.

Nastepnie zawodnik wykonywat serie rzutdw obrecza na paliki, a na koniec kazdy starat sie wycelowa¢
woreczkiem w pola najwyzej punktowane. Ogromnym powodzeniem cieszyta sie konkurencja
polegajgca na zbijaniu kregli.

Ostatnia aktywnos$¢ dostarczyta nam najwiecej emocji. Druzynowy slalom z pitkg nie byt prostym
zadaniem, ale nasi sportowcy pokonali tor przeszkéd w rewelacyjnym stylu.

Na koniec pozostato juz tylko pogratulowac uczestnikom i dopingujacym, wreczy¢ zawodnikom
pamigtkowe dyplomy i nagrody oraz wszystkich poczestowa¢ ciastem.

Sport to zdrowie! Zyskalismy dodatkowg energie, che¢ do dziatania i doskonaty humor.



