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SDS , Vita” wziat udziat w warsztatach choreograficznych zorganizowanych w Teatrze taznia Nowa.
Warsztaty byly elementem projektu artystycznego ,tawica”. Projekt miat na celu zaangazowanie
réznych grup spotecznych w zajecia improwizacji ruchowej ukazujacej sposéb, w jaki jednostki
oddziatuja na siebie wzajemnie. Inspiracja dla tego pomystu byta obserwacja przyrody (skupiska
ptakdéw, ryb itd.)

Uczestnicy mieli mozliwos¢ wziecia udziatu w zajeciach rozwijajgcych twérczo wyobraznie,
zwiekszajgcych swiadomos¢ wiasnego ciata, otwartosci na innych i umiejetnosci dziatania
zespotowego. Warsztaty miaty tez pozytywny wptyw na samopoczucie osdb biorgcych w nich
udziat, napetnity pozytywng energia, dodaty odwagi i Smiatosci w ekspresyjnym wyrazaniu
siebie. Po warsztatach, Uczestnicy mieli takze mozliwos¢ zwiedzania Domu Utopii czyli osrodka
kultury znajdujgcego sie w sasiedztwie teatru i uzyskania informacji na temat jej dziatalnosci i
programu artystycznego. Efektem zaje¢ w tazni Nowej stata sie instalacja multimedialna
ukazujgca uktady choreograficzne w wykonaniu kilku grup. Uczestnicy zostali zaproszeni na
zorganizowany pokaz specjalny odbywajgcy sie w ramach Cracow Art Week KRAKERS.
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