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Zapraszamy do zapiséw na kolejne warsztaty dla senioréw, ktéorych gtéwnym celem jest integracja ze
srodowiskiem lokalnym Mieszkancéow naszego Domu. W ramach zajec¢ zostanie przeprowadzona
gimnastyka ogdélnousprawniajaca, zagramy pateczkami perkusyjnymi na pitkach fitness, bedziemy
filcowad (broszki), zaspiewamy i porzucamy wesota kostka. Juz we wtorek, 21 marca!
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