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1. Dom Swiadczy ustugi bytowe, opiekunhcze, wspomagajace i edukacyjne na poziomie
obowigzujgcego standardu, w zakresie i formach wynikajgcych z indywidualnych potrzeb
mieszkancéw, uwzgledniajgcych ich wolnos¢, intymnos¢, godnosé i poczucie bezpieczenhstwa oraz
stopien ich fizycznej i psychicznej sprawnosci.

2. Dom zapewnia dostep do:

indywidualnych oraz grupowych zaje¢ terapeutycznych ze specjalista psychoterapii uzaleznien,
instruktorem terapii uzaleznien lub osobg przeszkolong w zakresie oddziatywan terapeutyczno-
rehabilitacyjnych wobec oséb uzaleznionych od alkoholu;

treningu funkcji poznawczych, w tym treningu pamieci;

treningdw umiejetnosci spotecznych stuzacych utrzymywaniu abstynencji lub ograniczaniu
spozywania alkoholu;

dziatan motywujgcych, majacych na celu utrzymywanie abstynencji lub ograniczanie spozycia
alkoholu.

3. W celu zapewnienia dostepu do ustug i Swiadczeh Dom wspoétpracuje z gminnymi komisjami
rozwigzywania probleméw alkoholowych i podmiotami wykonujgcymi dziatalnos¢ w zakresie leczenia i
profilaktyki uzaleznien.

4. Dom umozliwia i organizuje mieszkahcom pomoc w korzystaniu ze swiadczen przystugujacych z
tytutu powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, w tym w zakresie terapii uzaleznien.

5. Dom swiadczy ustugi w postaci Programu Readaptacyjnego rozumianego jako indywidualne,
interdyscyplinarne oddziatywania terapeutyczno-rehabilitacyjne oraz opiekuncze, wspomagajace
readaptacje spoteczng - skierowane do mieszkahhcéw Domu.

6. Dziatania terapeutyczno-rehabilitacyjne wobec mieszkahca Domu w zakresie uzaleznienia od
alkoholu obejmuja:

e prace korekcyjna z mieszkahcem w obszarze motywacji do zmiany sposobu zycia w kierunku
utrzymywania abstynencji, lub ograniczenia spozywania alkoholu - poprzez terapie indywidualng
i grupowyq, terapie zajeciowg oraz terapie dnia codziennego;

 trening umiejetnosci spotecznych stuzgcy utrzymywaniu abstynencji lub ograniczeniu
spozywania alkoholu, poprzez uczestnictwo mieszkanca w indywidualnych i grupowych zajeciach
terapeutycznych;

e trening funkcji poznawczych, w tym trening pamieci z uwzglednieniem biezacych potrzeb
mieszkanca;

e umozliwienie i wsparcie w korzystaniu ze swiadczenh opieki zdrowotnej w zakresie terapii
uzaleznien w placéwkach lecznictwa odwykowego z uwzglednieniem biezacych potrzeb
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mieszkanhca na przestrzeni catego pobytu w domu pomocy spotecznej;

e stwarzanie warunkdéw zdrowego stylu zycia hamujacego rozwdj probleméw zdrowotnych i
spotecznych, z uwzglednieniem przygotowania mieszkahca do funkcjonowania w docelowym
srodowisku spotecznym po zakohczeniu Programu Readaptacji w Domu.



