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Jestes po wypadku lub chorujesz, a Twoja dotychczasowa praca jest zbyt duzym obcigzeniem dla
organizmu?

Zastanawiasz sie jakie zawody mozesz obecnie wykonywac¢?

Pomozemy Ci sie przekwalifikowad i znalez¢ nowa prace.

Zt6z wniosek i skorzystaj z bezptatnej oferty PFRON realizowanej w Osrodkach Rehabilitacji
Kompleksowej. W Osrodku zdobedziesz nowy zawéd dostosowany do twoich obecnych
mozliwosci zdrowotnych. Polepszysz rowniez swéj stan zdrowia korzystajgc z rehabilitacji. Na
zakonczenie zespét ekspertéw pomoze Ci znalez¢ prace.

Powroét do zdrowia, powrot do pracy - rehabilitacja kompleksowa

Model rehabilitacji kompleksowej to nowe rozwigzanie zwiekszajgce efektywnosc¢ zatrudnienia
0s6b z niepetnosprawnosciami. Gtéwnym celem projektu jest przekwalifikowanie zawodowe
kandydatéw. W Osrodkach Rehabilitacji Kompleksowej uczestnicy zdobywaja nowe kwalifikacje,
ktére utatwiajg znalezienie zatrudnienia na otwartym rynku pracy. Oferta skierowana jest do
0s6b, ktére z powodu choroby lub wypadku utracity mozliwos¢ wykonywania dotychczasowego
zawodu, a chciatyby podjg¢ inng prace, adekwatng do zainteresowan i stanu zdrowia. To
réwniez szansa dla 0séb z niepetnosprawnoscia wrodzong lub nabytg w okresie rozwojowym,
ktére nigdy nie pracowaty i nie majg kwalifikacji zawodowych.

Jak przebiega udziat w projekcie?

Udziat w projekcie wigze sie z kilkumiesiecznym (4-5 mies.) pobytem w Osrodku Rehabilitacji
Kompleksowej.

Kazdy z Uczestnikéw projektu bierze udziat rownolegle w trzech modutach:

e zawodowym - ukierunkowanym na utatwienie osobie z niepetnosprawnosciami
uzyskanie nowego zawodu i utrzymanie odpowiedniego zatrudnienia, co jest gtdbwnym
celem rehabilitacji kompleksowej;

e psychospotecznym - majacym na celu przywrécenie motywacji uczestnika projektu do
powrotu do pracy oraz przygotowanie go do uczestnictwa w zyciu spotecznym;

e medycznym - majgcym na celu przywrécenie utraconych funkcji lub ich odtworzenie w
jak najwiekszym, mozliwym do osiggniecia, stopniu.

W efekcie uczestnicy uzyskujg nowe kwalifikacje zawodowe, ktére poprawiajg ich status na
rynku pracy pozwalajgc na uzyskanie zatrudnienia na otwartym rynku pracy.

Wykorzystaj swoja szanse i napisz historie swojego zycia na nowo!
Skontaktuj sie z Oddziatem Matopolskim PFRON w Krakowie.

Wszelkich informacji udzielamy pod numerem telefonu: 507 966 499 oraz e-mail:
jkoldras@pfron.org.pl
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Pobierz formularz zgtoszeniowy ze strony PFRON:
https://rehabilitacjakompleksowa.pfron.org.pl/fileadmin/Projekty UE/Kompleksowa rehabilitacja/
Formularz_zgloszeniowy/FORMULARZ ZGLOSZENIOWY.pdf?utm_campaign=pfron&utm_source=
df&utm_medium=download&fbclid=IwAROWNny3D GSpWfynQfARyz1bUcT7Lqg jYHKyx5xldfvDv3
8ZSIWTXLmrcEk

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100083540401974

Materiat prasowy: Matopolski Oddziat PFRON
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