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Wolontariat - Dom Pomocy Spotecznej, ul. tanowa 39

2022-07-12

Otworz serce na wolontariat!

Podziel sie sobg.
Kazdy z nas potrzebuje drugiej osoby. Za progiem naszego domu czeka kto$ gotowy Cie poznad
i dzieli¢ z Tobg rados¢ chwili.

Wstuchaj sie w innych.
lle ludzi tyle historii, a kazda z nich jest bezcenng lekcja zycia.

Rozwijaj sie.
Przyjmij wyzwanie i zdobgdZ nowe doswiadczenie. Pomaganie uczy nas jak zy¢ lepiej.

Potrzebujemy Twoich checi, chwili wolnego czasu i usmiechu.

Bedac wolontariuszem nie zostaniesz sam, mozesz liczy¢ na wsparcie tych, ktérzy pomagaja
tutaj codziennie.

Program wolontariatu

Dom Pomocy Spotecznej przy ul. tanowej 39 w Krakowie, Swiadczacy pomoc na rzecz oséb
starszych, somatycznie chorych realizuje program wolontariatu, w ramach ktérego zapewnia
wsparcie i urozmaicenie czasu wolnego senioréw poprzez wspdlne spedzanie z nimi czasu.
Celem wolontariatu jest przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, izolacji i samotnosci
mieszkahcéw DPS oraz zaangazowanie ludzi dobrej woli do Swiadomej, dobrowolnej i
nieodptatnej pomocy osobom starszym.

e Dyrektor DPS zawiera z kazdym Wolontariuszem, ktéry przeszedt pozytywnie rozmowe
kwalifikacyjng z Koordynatorem, porozumienie o wspétpracy w zakresie pomocy w
prowadzeniu zajec z terapii zajeciowe;.

e Wolontariusz poswieca na rzecz jednego, wybranego wspodlnie z Koordynatorem
mieszkahca minimum 1 godzine tygodniowo.

e Terminy spotka¢ (dzien, godzina) Koordynator ustala wspdlnie z Wolontariuszem i
wpisuje w porozumienie.

e Kazdg zmiane daty i godziny odwiedzin mieszkahca DPS Wolontariusz zgtasza
Koordynatorowi z wyprzedzeniem.

e Wolontariusz w czasie swojej pracy organizuje czas wolny mieszkahcowi poprzez
wspdlne rozmowy, czytanie prasy i ksigzek, spacery, robienie zakupdéw, granie w gry i
tym podobne czynnosci.

e Wolontariusz moze zosta¢ poproszony przez Koordynatora o dodatkowe Swiadczenia na
rzecz mieszkancéw DPS o charakterze jednorazowych imprez charytatywnych (zbiérki,
przygotowanie kartek swigtecznych, koncerty, spotkania integracyjne).

e Koordynator wolontariatu gwarantuje Wolontariuszom przeszkolenie w zakresie pracy z
osobami starszymi, wsparcie i regularne spotkania, warsztaty, szkolenia.Kazdy z
Wolontariuszy zobowigzuje sie aktywnie wigczy¢ w dziatalnos¢ wolontariatu, zgtaszac
wtasne propozycje i inicjatywy, wykorzystujgc swoje zdolnosci i doswiadczenie.
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e Preferowany jest dtugotrwaty okres wolontariatu (pét roku lub dtuzej).
Jakie cechy powinien posiadac¢ wolontariusz?

Odpowiedzialnos¢

Ched bezinteresownej pomocy
Komunikatywnos¢
Umiejetnos¢ stuchania
Otwartosc¢

Zaangazowanie

Cierpliwos¢

Kreatywnos¢

USMIECH !
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