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Kultura szansa dla wiezniow samotnosci i starosci
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Zadanie byto realizowane przez Parafie pw. NMP z Lourdes w Krakowie. W okresie od 1 stycznia do 31
grudnia 2019 r. wolontariusze Swiadczyli pomoc na rzecz 20 osdéb samotnych i starszych
zamieszkatych na terenie Dzielnicy V Krowodrza. W ramach zadania podejmowane byty nastepujgce
dziatania: sprzatanie mieszkan, pomoc w porzadkach przed$wigtecznych, towarzyszenie w spacerach
i wyjsciach kulturalnych, towarzyszenie podczas wizyt u lekarza, rozmowy, pomoc w robieniu
drobnych zakupéw, wykonanie drobnych napraw i remontéw, rozwijanie zainteresowanh oséb
starszych poprzez przygotowywanie projekcji filméw, wspdlne czytanie ksigzek oraz prowadzenie
warsztatéw obstugi audiobooka, obstugi telefon, MP3,0bstugi komputera i Internetu, prowadzenie
warsztatow rehabilitacyjnych i zywieniowych. Z pozyskanych srodkéw zostaty zakupiony m.in. Srodki
czystosci, sprzet do sprzgtania, materiaty budowlano - naprawcze, sprzet do rehabilitacji, sprzet
stuzacy rozwijaniu zainteresowan uczestnikéw projektu, audiobooki, filmy DVD, odtwarzacze MP3,
tablety, laptop a takze projektor, ktéry zostat wykorzystany przy organizacji seanséw filmowych dla
beneficjentéw projektu. Przeprowadzono pie¢ warsztat dla mtodziezy w celu uwrazliwiania na sytuacje
senioréw w ich srodowisku oraz zachecano do zaangazowania sie w wolontariat. Warsztaty odbyty sie
na terenie VIl Liceum Ogodlnoksztatcgcego, w Duszpasterstwie Akademickim, w Szkole Podstawowej z
Oddziatami Sportowymi nr 5, Szkole Podstawowej nr 12 w Krakowie. Na realizacje zadania
przeznaczono tagcznie 70 640 zt . Zadanie byto realizowane ze $srodkéw budzetu obywatelskiego Miasta
Krakowa.



