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Nabor do projektu ,, W sile wieku 2”

2020-08-07

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie od dnia 1 lipca 2020 roku rozpoczat realizacje
Projektu ,,W sile wieku 2", wspétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na
lata 2014 - 2020.

W ramach Projektu zostanie uruchomiony Klub Samopomocy - Specjalistyczny, zapewniajacy 18
miejsc dla mieszkahcéw Krakowa powyzej 60 roku zycia z chorobg Alzheimera, zespotami
otepiennymi oraz po udarach.

Klub Samopomocy bedzie funkcjonowac¢ w dni robocze od poniedziatku do pigtku od godziny
7:00 - 17:00 i zapewnia¢ dzienng opieke i wsparcie, w tym realizacje ustug opiekuhczo -
pielegnacyjnych, aktywizujgco - usprawniajgcych i wspomagajgcych. Uczestnikom Klubu
zostang zapewnione dwa positki dziennie - w tym jeden ciepty, pomoc w podstawowych
czynnosciach, organizacje czasu wolnego, wsparcie specjalistéw oraz dowéz do i z Klubu.
Projekt skierowany jest rowniez do opiekunéw faktycznych oséb niesamodzielnych, dla ktérych
przewidziane jest wsparcie

w postaci informacji, edukacji i poradnictwa.

Udziat w Projekcie jest catkowicie bezptatny.

Aby zostac uczestnikiem Projektu nalezy ztozy¢ wniosek zamieszczony na stronie internetowej
Osrodka wraz z zaswiadczeniem lekarskim.

Szczegdbtowe informacje mozna uzyska¢ pod numerami telefonu (12) 356 49 81, (12) 356 49 82.

https://www.bip.krakow.pl/zalaczniki/dokumenty/n/279319/karta
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