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Rozszerzona pomoc psychologiczna dla oséb zagrozonych przemoca i
doswiadczajacych przemocy - Rekrutacja do projektu- OIK Krakdéw.

2020-05-15

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie w terminie od 1 lipca 2020 r. do 31 marca 2023r.
realizuje projekt pn.: ,Rozszerzenie zakresu pomocy psychologicznej dla oséb zagrozonych
przemoca i doswiadczajgcych przemocy” finansowany przez Unie Europejskg ze Srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020.

Do udziatu w projekcie zapraszamy osoby:

- zagrozone przemoca oraz osoby doswiadczajgce przemocy w bliskich relacjach rodzinnych i
partnerskich,

- mieszkajace, pracujace lub uczace sie na terenie Krakowa. Pomoc skierowana jest do oséb
dorostych, mtodziezy i dzieci.

Zakres ustug oferowanych odbiorcom obejmie diagnhoze stanu psychicznego osoby, a nastepnie
ustalenie adekwatnych do sytuacji form i zakresu pomocy psychologicznej.

W ramach projektu dla uczestnikéw zaplanowano:
- spotkania terapeutyczne dla osdb dorostych i dzieci,
- spotkania terapeutyczne dla par i rodzin,

- grupe terapeutyczna dla dorostych, w ktérej udziat rozpoczyna sie dwudniowymi warsztatami
integracyjnymi dla Uczestnikéw grupy, odbywajgcymi sie poza Krakowem,

- grupa terapeutyczno-edukacyjna dla dzieci, w ktérej udziat rozpoczyna sie dwudniowymi
warsztatami integracyjnymi dla Uczestnikéw grupy, odbywajacymi sie poza Krakowem,

- konsultacje psychiatryczne dla uczestnikéw projektu,

- konsultacje terapeutyczne w jezykach angielskim i francuskim.

Forma pomocy dobierana jest indywidualnie po przeprowadzeniu wstepnej diagnozy.

Zasady rekrutacji uwzgledniaja polityke réwnych szans.

Zachecamy wszystkie osoby, ktérych dotyczy problem przemocy, do skorzystania z bezptatne;j
pomocy psychologicznej w projekcie. Aby zapisa¢ sie lub uzyska¢ wiecej informacji dotyczacych
Projektu prosimy o kontakt telefoniczny pod nhumerem catodobowym 12 421 92 82 oraz w godz.

8:00-20:00 pod numerem 502 273 430 a takze mailowo: sekretariat@oik.krakow.pl.

Udziat w Projekcie jest BEZPLATNY.
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ZAPRASZAMY!
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