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OIK-Program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w
rodzinie

2020-02-07

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie realizowany dla
mieszkancéw Gminy Miejskiej Krakéw*, jest prowadzony przez Osrodek Interwencji Kryzysowej
w Krakowie od 2016 roku.

W ramach Programu prowadzona jest grupa korekcyjno-edukacyjna, skierowana do mezczyzn,
ktérzy zastosowali zachowania przemocowe wobec cztonka rodziny, prowadzona przez dwie
osoby: kobiete i mezczyzne, posiadajgcych kwalifikacje do prowadzenia tej formy pomocy.
Istotnym kryterium przyjecia osoby do uczestnictwa w grupie jest wyrazana chec i gotowos¢ do
podjecia pracy nad destrukcyjnymi zachowaniami i wziecie za nie, cho¢ czesSciowej,
odpowiedzialnosci. Powyzszy wymdg dotyczy zaréwno osdb zgtaszajacych sie z wtasnej
inicjatywy, jak rowniez osdb kierowanych do udziatu w grupie przez instytucje lub poprzez
nakaz sadu.

Aby ustali¢ czy kandydat spetnia powyzsze warunki, przed przystgpieniem do grupy odbywajg
sie indywidualne konsultacje z prowadzacymi grupe, po ktérych dana osoba uzyskuje
informacje o zakwalifikowaniu lub powodach niezakwalifikowania do uczestnictwa w
spotkaniach grupowych. Konsultacje indywidualne majg jednoczesnie charakter
psychoedukacyjny, w zakresie wiedzy nt. zachowan przemocowych, ich konsekwencji oraz
korzysci, jakie daje udziat w grupie korekcyjno-edukacyjnej.

Z osobami zakwalifikowanymi do uczestnictwa w grupie, prowadzacy zawierajg kontrakt, w
ktérym zostajg okreslone warunki uczestnictwa w Programie i zasady jego realizacji.

Podczas spotkah grupowych realizowane sg warsztaty obejmujgce zagadnienia m.in. z zakresu:

rozumienia wtasnych emocji

sposobdéw radzenia sobie z emocjami ze szczegdlnym uwzglednieniem ztosci
budowania relacji interpersonalnych opartych na robwnosci i partnerstwie
rozumienia rozmaitych form przemocy jako strategii kontroli i zastepowania ich
dziataniami niekontrolujgcymi

komunikowania bez przemocy

e odpowiedzialnego rodzicielstwa

e treningu zachowan asertywnych

Grupa korekcyjno-edukacyjna ma charakter otwarty, co oznacza, ze w trakcie jej trwania moga
do niej dotgczac¢ nowi uczestnicy (do czasu, az grupa uzyska petng liczbe uczestnikéw).
Zakonczenie uczestnictwa w Programie przez danego uczestnika nastepuje po odbyciu 40
dwugodzinnych spotkan grupowych. Dla kobiet stosujgcych przemoc w rodzinie oferujemy
indywidualne spotkania z prowadzgcymi grupe, podczas ktérych realizowane sa tresci programu
korekcyjno-edukacyjnego.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w Programie, mogg umawiac sie telefonicznie na
spotkanie indywidualne kontaktujac sie z prowadzacymi grupe pod nr tel. 887 202 579.
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* Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie, stanowi zatgacznik
do Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla Gminy Miejskiej Krakow na lata 2014 - 2020 przyjetego uchwatg nr CXll/1732/14 Rady
Miasta Krakowa z dnia 9 lipca 2014 r.


http://www.tcpdf.org

