
 Grupa psychoedukacyjna dla dzieci
2018-08-22

Zapraszamy dzieci w wieku 6 – 12 lat do udziału w zajęciach grupowych o charakterze
psychoedukacyjnym. Zajęcia mają na celu: podniesienie poczucia własnej wartości uczestników,
pomoc dzieciom w budowaniu pozytywnego obrazu siebie, naukę rozpoznawania własnych
emocji, kształtowanie konstruktywnych zachowań społecznych.

 

KIEDY

co 2-gi wtorek, godz. 16.30 – 18.30

od 4 września do 11 grudnia 2018 r.

Terminy spotkań: 04.09, 18.09, 02.10, 16.10, 30.10, 13.11, 27.11, 11.12.2018 r.

 

GDZIE

ul. Dąbrówki 7/3

siedziba Programu Aktywności Lokalnej „Stworzyć miejsce do życia”

 

Dodatkowe informacje uzyskacie Państwo u pracownika MOPS lub pod nr tel. 12 616 53 23
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