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Wsparcie specjalistéw w ramach projektu ,, Rodzicu, nie jestes sam!”

2018-06-27

Od dnia 1 lutego 2018 roku do 30 listopada 2018 roku rodzice dzieci do 3 roku zycia w ramach
projektu ,Rodzicu, nie jestes sam!” bedg mogli uzyska¢ wsparcie specjalistéw: psychologa,
doradcy zawodowego, dietetyka, pielegniarki dietetycznej, asystenta rodziny, pracownika
socjalnego. Oferta skierowana jest do wszystkich kobiet w cigzy, rodzin z matym dzieckiem, w
ktérych wystepuja problemy ekonomiczne, zawodowe, emocjonalne i inne, majace wptyw na
funkcjonowanie rodziny, niezaleznie od jej statusu materialnego i zgtaszanych przez rodzine
trudnosci.

Szczegdbtowych informacji nt. wsparcia mozna uzyskac:
o w Punkcie Konsultacyjnym, Krakéw ul. Wybickiego 3, czynnym w:
- poniedziatek, pigtek od 8.00 do 13.00,

- wtorek, $roda, czwartek od 12.00 do 17.00,

o przy pomocy infolinii czynnej od poniedziatku do pigtku od 9.00 do 14.00,
tel. 12 350 63 67

o w n/wszpitalach, na oddziatach ginekologiczno -potozniczych u konsultantéw wsparcia
podczas dyzuréw:

Szpital Godziny dyzuréw

Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego os. Na wtorek 13.00 - 17.00, czwartek 11.00
Skarpie 66, 31-913 Krakdw

Szpital Miejski Specjalistyczny im. Gabriela Narutowicza ul. jponiedziatek 10.00 - 13.00, sroda 08.0
Pradnicka 35-37, 30-202 Krakéw pigtek 08.00 - 12.00

Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera os. Ztotej poniedziatek 14.00 - 18.00, sroda 12.0
Jesieni 1, 31-826 Krakéow pigtek 13.00 - 16.00

Szpital Uniwersytecki w Krakowie ul. M. Kopernika 36, wtorek 10.00 - 12.00, sroda 10.00 - 14.
31-501 Krakéw pigtek 10.00 - 13:00
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Centrum Medyczne UJASTEK Sp. z 0.0 ul. Ujastek 3, 31-752 |poniedziatek 14.00 - 18.00, $roda 15.0
Krakéw pigtek 14.00 - 17.00

Specjalisci (psycholog, doradca zawodowy, dietetyk, pielegniarka pediatryczna, asystent
rodziny, pracownik socjalny) udzielajg wsparcia na biezagco w terminach ustalonych w trybie
indywidualnym w uczestnikami wsparcia. Kontakt ze specjalistami mozna uzyskac za
posrednictwem Punktu Konsultacyjnego.
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