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Prawa osoby doswiadczajacej przemocy w rodzinie

2019-01-24

Masz prawo do zycia w rodzinie wolnej od przemocy. Masz prawo do ochrony prawnej
Twojego zycia, zdrowia, czci i dobrego imienia oraz do samodzielnego decydowania o swoim zyciu
osobistym.

Pamietaj, ze masz prawo zadac¢ od instytucji publicznych ochrony Ciebie oraz Twoich bliskich
przed przemoca lub okrucienstwem, w tym ze strony osoby Ci najblizszej.

W szczegdlnosci masz prawo do:
Pomocy ze strony instytucji publicznych, w postaci m.in.:

1. Zapewnienia Tobie oraz dzieciom pozostajgcym pod Twojg opiekg schronienia w
specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, bez skierowania i bez wzgledu
na dochdéd, przez okres do trzech miesiecy z mozliwoscig przedtuzenia w przypadkach
uzasadnionych Twoja sytuacja osobisty; Jesli mieszkasz w Krakowie mozesz skorzystac
z pomocy Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

2. Zapewnienia natychmiastowej pomocy psychologicznej i prawnej oraz zorganizowania Ci
niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej w przypadku, gdy wymaga tego Twdj stan
zdrowia.

3. Udzielania poradnictwa: medycznego, prawnego, psychologicznego oraz socjalnego.

4. Pomocy lekarskiej, w tym wydania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego przez lekarza
pierwszego kontaktu o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie.

5. Zadania od organdéw $cigania wszczecia postepowania przygotowawczego wobec osoby
stosujgcej przemoc w Twojej rodzinie, a w razie potrzeby - jej izolacji.

6. Aktywnego udziatu w postepowaniu przed prokuratorem oraz przed sadem w charakterze
strony, w tym m.in. dostepu do akt sprawy, sktadania wnioskéw dowodowych (np. o
przestuchanie wskazanych przez Ciebie o0séb), czy tez zaskarzania wydanych orzeczen.

Mozesz uzyska¢ pomoc telefonicznie:

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie - catodobowo 12 421 92 82

e Krakowski Telefon Zaufania - 12 413 71 33, codziennie w godz. 16.00 - 21.00

e Stowarzyszenie Niebieska Linia - bezptatna infolinia nr 800 120 002 (catodobowo);
e Pogotowie Niebieska Linia - 22 668 70 00, codziennie w godz. 12.00 - 18.00.

Przydatne linki:
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e WWW.MmSs.gov.pl

e www.pokrzywdzeni.gov.pl
e http://www.oik.krakow.pl/

o WWw.mops.krakow.pl

) http-[[www niebieskalinia pl[pomoc[gdme szukac-pomocy

-osob dotknietych-przemoca-w-rodzinie/

e https://pomocofiarom.ms.gov.pl/pl/
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http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20051801493
https://pomocofiarom.ms.gov.pl/pl/przeciwdzialanie-przemocy-w-rodzinie-w-polsce/materialy-dla-osob-dotknietych-przemoca-w-rodzinie/
https://pomocofiarom.ms.gov.pl/pl/przeciwdzialanie-przemocy-w-rodzinie-w-polsce/materialy-dla-osob-dotknietych-przemoca-w-rodzinie/
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